
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание непосредственной образовательной деятельности в группах МБ ДОУ № 12  

на 2025-2026 учебный год 

Д
ен

ь
 н

ед
ел

и
 

 

Группа № 1 
общеразвивающе

й 

направленности 

для детей до 3 -х 

лет «Ладошки» 

(1,5 -3 года)  

 

Группа №2 
оздоровительной 

направленности  

для детей старше 3 

-х лет «Сказка» 

(3-4 года)  

Группа № 3 
оздоровительной 

направленности для 

детей старше 3 -х лет 

«Лучики»  
(4-5 лет)  

Группа №4  
 оздоровительной 

направленности 

для детей старше 3 

-х лет «Знайки» 

 (5-6 лет) 

Группа № 5  
компенсирующей 

направленности для 

детей с ТНР старше 

3 -х лет «Ручеёк» 

(5-7 лет) 

 

Группа № 6 

оздоровительной 

направленности 

для детей старше 

3-х лет 

«Капитошка»  
(6-7 лет) 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
  09.00-09.10 

Развитие речи  

09.00-09.15 

ФЭМП 

09.00-09.20  

Развитие речи  

09.00-09.25 Музыка  09.00-09.30 Развитие 

речи 

09.00-09.30 Развитие 

речи 

09.20-09.30 

Рисование 

09.25-09.40 

 Рисование 

09.30-09.50  

ФЭМП  

09.35-10.00 ФЭМП 09.40-10.10 Музыка  09.40-10.10 

Рисование 

Реж.моменты 

Физическая 

культура на 

воздухе 

Реж.моменты 

Физическая культура 

на воздухе 

Реж.моменты  

Физическая культура на 

воздухе 

Реж.моменты 

Физическая культура 

на воздухе 

10.20-10.50 Рисование 10.20-10.50 Музыка 

В
т
о
р

н
и

к
  

09.00-09.10  

Музыка 

09.00-09.15  

Развитие речи 

 

09.00-09.20 Ознакомление 

с окружающим миром  

09.00-09.25 

Физическая культура 

09.00-09.30 ФЭМП 09.00-09.30 ФЭМП 

09.20-09.30  

Сенсорное развитие 

09.25-09.40  

Музыка  

 

Реж.моменты 

Чтение  

худ. лит-ры 

09.35-10.00 

 Рисование  

09.40-10.10 Физическая 

культура  

09.40-10.10 

Лепка/аппликация 

Реж.моменты 

Чтение  

худ. лит-ры 

Реж.моменты 

Чтение  

худ. лит-ры 

 

09.50-10.10 Музыка  10.20-10.50 

Лепка/аппликация 

10.20-10.50 

Физическая 

культура 



С
р

ед
а
 

09.00-09.10 

Физическая 

культура  

09.00-09.15 

Ознакомление с 

окружающим миром  

09.00-09.20  

Рисование  

09.00-09.25  

Музыка  

09.00-09.30  

Развитие речи 

09.00-09.30 Развитие 

речи 

09.20-09.30 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

09.25-09.40 

Физическая культура  

 

_______ 09.35-10.00  

Развитие речи 

09.40-10.10 Музыка  09.40-10.10 

Конструирование 

  09.50-10.10 Физическая 

культура 

 10.20-10.50 

Конструирование 

10.20-10.50 Музыка 
Ч

ет
в

ер
г
 

09.00-09.10  

Музыка  

09.00-09.15 

Лепка/Аппликация 

09.00-09.20 

Конструирование 

09.00-09.25 

Физическая культура 

09.00-09.30 ФЭМП 09.00-09.30 ФЭМП 

09.20-09.30  

Лепка 

09.25-09.40 Музыка 

 

______ 09.35-10.00 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.40-10.10  

Физическая культура 

09.40-10.10 

Рисование 

  09.50-10.10 Музыка  10.20-10.50 Рисование  10.20-10.50 

Физическая 

культура  

П
я

т
н

и
ц

а
 

09.00-09.10 

Физическая 

культура 

09.00-09.15  

Конструирование  

09.00-09.20 

Лепка/аппликация 

09.00-09.25 

Конструирование 

09.00-09.30 

Ознакомление с 

окружающим миром 

09.00-09.30 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

09.20-09.30 

Конструирование  

09.25-09.40 

Физическая культура 

______ 09.35-10.00 

Лепка/аппликация 

Реж.моменты 

Чтение  

худ. лит-ры  

Реж.моменты 

Чтение  

худ. лит-ры  

  09.50-10.10 Физическая 

культура 

Реж.моменты 

Чтение  

худ. лит-ры  
 

Реж.моменты 

Физическая культура 

на воздухе 

Реж.моменты 

Физическая 

культура на воздухе 

 


