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I. Общие положения 

Образовательная программа дошкольного образования Муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада 

общеразвивающего вида № 12 – МБ ДОУ № 12 (далее Программа, ОП ДО МБ ДОУ 

№ 12) является нормативно-управленческим документом, определяющим 

содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дошкольного 

образования. 

Программа разработана в соответствии с Федеральным государственным об- 

разовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Мино- 

брнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 

14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения 

России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 

2023 г., регистрационный № 72264) (далее – ФГОС ДО) и Федеральной образова- 

тельной программой дошкольного образования (утверждена приказом Минпросве- 

щения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 

декабря 2022 г., регистрационный № 71847) (далее – ФОП ДО) и иными норматив- 

но-правовыми актами Российской Федерации (Приложение 1). 

Образовательная программа МБ ДОУ №12 направлена на реализацию клю- 

чевых функций дошкольного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина РФ, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на соответству- 

ющем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентиро- 

ванного на приобщения к традиционным духовно-нравственным и социокультур- 

ным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как зна- 

ющего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания 

и обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организа- 

цию, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным представителям) рав- 

ные, качественные условия дошкольного образования, вне зависимости от места  

проживания. 

Программа включает три основных раздела: целевой, содержательный и орга- 

низационный. Каждый из трех основных разделов включает обязательную часть 

(которая соответствует Федеральной образовательной программе) и часть, форми- 

руемую участниками образовательных отношений. Обе части являются взаимодо- 

полняющими и необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представле- 

ны выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные 

на развитие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных 

практиках (парциальные образовательные программы), отобранные с учетом прио- 

ритетных направлений, климатических особенностей, а также для обеспечения кор- 

рекции нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их родите- 



5  

лей. 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего 

объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 

40%. 

В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы её фор- 

мирования; планируемые результаты освоения Программы в раннем, дошкольном 

возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; подходы к педагоги- 

ческой диагностике достижений планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание образова- 

тельной деятельности по каждой из образовательных областей для всех возрастных 

групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, худо- 

жественно-эстетическое, физическое развитие). В нем представлены описания вари- 

ативных форм, способов, методов и средств реализации Программы; особенностей 

образовательной деятельности разных видов и культурных практик и способов под- 

держки детской инициативы; взаимодействия педагогического коллектива с семья- 

ми обучающихся; направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее 

– КРР) с детьми дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями 

(далее – ООП) различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными воз- 

можностями здоровья (далее – ОВЗ) и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел Программы входит рабочая программа воспитания, 

которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая 

культурные ценности, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание психолого- 

педагогических и кадровых условий реализации Программы; организации развива- 

ющей предметно-пространственной среды (далее – РППС) в ДОО; материально- 

техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими материалами 

и средствами обучения и воспитания. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для использования в образо- 

вательной работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень реко- 

мендованных для семейного просмотра анимационных произведений. 

В разделе представлены примерный режим и распорядок дня во всех воз- 

растных группах, календарный план воспитательной работы. 

Программа МБ ДОУ № 12 может корректироваться в связи с изменениями 

нормативно-правовой базы дошкольного образования, образовательного запроса ро- 

дителей, видовой структуры групп. 

Обучение и воспитание в ДОУ осуществляется на русском языке. 

ОП ДО реализуется в течение всего времени пребывания детей в ДОУ. Пери- 

од определяется сроком поступления и завершения ребенком дошкольного образо- 

вания в ДОУ. В соответствии с п. 1.3 ФГОС ДО учитывается возможность освоения 

ребенком ОП ДО на любом этапе ее реализации. 
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II. Целевой раздел 

2.1. Пояснительная записка 

2.1.1. Цель 

Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период до- 

школьного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и националь- 

но-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, граждан- 

ственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нрав- 

ственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над ма- 

териальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России. 

2.1.2. Задачи 

Цель образовательной программы достигается через решение следующих задач: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, со- 

зидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая па- 

мять и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребён- 

ка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компе- 

тентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 
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 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

2.1.3. Принципы 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенно- 

стей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе со- 

держания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), со- 

вершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей младен- 

ческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников3 

(далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных от- 

ношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в 

различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, тре- 

бований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

2.2. Планируемые результаты реализации Федеральной программы 

(п.15., с.5 ФОП ДО) 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного воз- 

раста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты 

освоения Образовательной программы ДО представляют собой возрастные характе- 

ристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на разных возраст- 

ных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 

возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года 

до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем 

годам» и так далее имеют условный характер, что предполагает широкий возраст- 

ной диапазон для достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического раз- 

вития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических перио- 
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дов. По этой причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные в планиру- 

емых результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных 

возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 

может различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации 

их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребёнка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумевают его 

включения в соответствующую целевую группу. 

2.2.1 Планируемые результаты в младенческом возрасте 

п.15.1, с.6 ФОП ДО 

2.2.2 Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам) 

п.15.2., с.7 ФОП ДО 

2.2.3 Планируемые результаты к четырем годам 

п.15.3.1, с.8 ФОП ДО 

2.2.4 Планируемые результаты к пяти годам 

п.15.3.2, с.10 ФОП ДО 

2.2.5. Планируемые результаты к шести годам 

п.15.3.3, с.12 ФОП ДО 

2.2.6. Планируемые результаты на этапе завершения освоения ФОП ДО 

п.15.4, с.15 ФОП ДО 

2.3. Педагогическая   диагностика    достижения    планируемых    результатов 

(п.16, с.17) 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направле- 

на на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, 

склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, 

составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные марш- 

руты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения опре- 

деляются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы проводится оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педа- 

гогической диагностики. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образова- 

тельных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

 планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО 

заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах до- 

школьного детства; 

 целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их фор- 
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мального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оцен- 

ки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и под- 

готовки детей; 

 освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттеста- 

ций и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагности- 

ки на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе ко- 

торой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их 

дальнейшее планирование. 

Инструментарием для педагогической диагностики (мониторинга) служат 

«Карты программных требований «Детский сад 2100» для детей разного возраста 

Л.М. Денякиной, Е.В. Бунеевой, А.А. Вахрушева, С.А. Козловой. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика осуществляется в течение всего времени пребы- 

вания ребенка в ДОУ, а фиксируется 2 раза в год (начало – сентябрь и конец учебно- 

го года – май). 

Оптимальным является проведение педагогической диагностики на начальном 

этапе освоения ребёнком образовательной программы в зависимости от времени его 

поступления в группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения 

программы его возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При 

проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребёнка в группе. 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет вы- 

явить индивидуальную динамику развития ребёнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится пе- 

дагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской дея- 

тельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подоб- 

ное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог может 

использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ори- 

ентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. 

Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на раз- 

ных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. 

Педагог наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, по- 

знавательно-исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), 
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разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и са- 

мостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения пе- 

дагог отмечает особенности проявления ребёнком личностных качеств, деятель- 

ностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи,  

поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту про- 

явления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в дея- 

тельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости 

показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону ак- 

туального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о про- 

явлении субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения 

может являться карта развития ребёнка. Педагог может составить её самостоятель- 

но, отразив показатели возрастного развития ребёнка и критерии их оценивания. 

Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать ди- 

намику в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а также скорректи- 

ровать образовательную деятельность с учётом индивидуальных особенностей раз- 

вития ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свобод- 

ной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к опреде- 

ленному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изу- 

чения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий 

работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа каче- 

ственные характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продук- 

тивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и 

другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 

основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС,  

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет ин- 

дивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы,  

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития де- 

тей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, 

причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), кото- 

рую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). 

Участие ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики 

могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказа- 

ния адресной психологической помощи. 
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2.4. Часть целевого раздела, формируемая участниками образовательных от- 

ношений. 

Часть образовательной программы, сформированная участниками образова- 

тельных отношений, представлена парциальными образовательными программами 

(Таблица 1). 

Выбор представленных парциальных образовательных программ, технологий 

и форм организации работы с детьми осуществлен по причине наибольшего соот- 

ветствия потребностям и интересам детей, а также возможностям педагогического 

коллектива. 

Таблица 1 – Парциальные образовательные программы, реализуемые в МБ ДОУ 

№12 

«Наследие» Новицкая М.М., Соловьева Е.В. 

Цель Формирование устойчивого интереса и любви к русской народной 

культуре, нравственных ориентиров, которых придерживается наш 

народ на протяжении 

многих веков. 

Задачи Воспитывать уважительное отношение к культуре своей страны; чув- 

ство гордости предками и созданной ими культурой. 

2. Формировать у детей представление о себе как о гражданах России, 

достойных продолжателях и хранителях ее культурных традиций. 

3. Формировать нравственные ценности и идеалы с опорой на святооте- 

ческие традиции. 

4. Развивать эмоционально – эстетическое восприятие произведений 

искусства и явлений природы. 

5. Способствовать своевременной и гармоничной социализации ребен- 

ка: воспитанию доверительных отношений, уважения и навыков про- 

дуктивного сотрудничества со взрослыми, эмпатии и умения строить 

партнерские отношения со сверстниками. 

Принципы 

и подходы 

1. Культурологический – положен в основу отбора содержания образо- 

вания. 

2. Концентрический и линейно – поступательный – обеспечивается ор- 

ганизация работы по возрастным группам, т.е. отбирается содержание 

работы и ее формы в соответствии с возрастными особенностями детей. 

3. Принцип личностно – ориентированного подхода к каждому ребенку 

– реализуется в руководстве продуктивной деятельностью, в которой 

дети через творчество отражают полученные на занятиях, в ходе бесед 

впечатления. 

4. Развивающий характер образования - реализуется как постоянная 

воспитательная направленность занятий и бесед. 

5. Принцип единства эффективных (эмоциональных) и интеллектуаль- 
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 ных процессов – реализуется в построении работы: от познавательного 

процесса – к продуктивному творчеству, а затем – к игровому, теат- 

ральному. 

Планируе- 

мые ре- 

зультаты 

освоения 

Программы 

Ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного 

развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе, 

социализироваться в окружающем мире. 

У детей должны сформироваться: 

 целостная картина мира – формирование элементарных представле- 

ний об истории человечества через знакомство с произведениями ис- 

кусства (живопись, легенды) и реконструкцию образа жизни людей 

разных времен (одежда, утварь, традиции); 

 развитие проектной деятельности исследовательского типа (знаком- 

ство с культурными явлениями – музей); расширение кругозора детей; 

 патриотические чувства: интерес к изучению своей малой родины, к 

ближайшей окружающей среде (к детскому саду и др.); 

гражданская принадлежность – через знакомство с родной культурой 

(традиции, достопримечательности, известные земляки родного края, 

использование фольклора); 

 умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов 

деятельности – интерес к исследовательской деятельности; 

 дети должны быть научены правилам поведения в детском саду, об- 

щественных местах, правилам дорожного движения; 

 понятие «народное искусство» – фольклор, музыка и художествен- 

ные промыслы на основе региональных особенностей; 

 развитие продуктивной деятельности детей (рисование, аппликация, 

художественный труд); 

 развитие детского творчества; 

 приобщение к изобразительному и музыкальному искусству (живо- 

пись, архитектура). 

Региональная программа «Приключения Светофора» 

Цель Формирование навыков безопасного поведения на улицах и дорогах. 

Задачи 1.Создавать условия для сознательного изучения детьми ПДД. 

2.Развивать у детей умение ориентироваться в различной обстановке. 

3. Вырабатывать у дошкольников привычку правильно вести себя на 

дорогах. 

4. Воспитывать в детях грамотных пешеходов. 

Принципы 

и подходы 

 Принцип последовательности – любая новая ступень в обучении ре- 

бёнка опирается на опыт ребёнка в предыдущем. 

 Принцип деятельности - включение ребёнка в игровую, познава- 

тельную, поисковую деятельность с целью стимулирования активной 

жизненной позиции. 

 Принцип интеграции - интеграция всех видов детской деятельности, 

образовательных областей реализующихся в образовательном про- 

цессе. 

 Принцип дифференцированного подхода - решение задачи эффек- 
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 тивной педагогической помощи детям в специально созданных педа- 

гогических ситуациях, не по правилам дорожного движения, а по пра- 

вилам безопасного поведения на дороге. 

 Принцип возрастной адресности - одно и то же содержание исполь- 

зуется для работы в разных группах с усложнением соответствующим 

возрастным особенностям детей. 

 Принцип преемственности взаимодействия с ребёнком в условиях 

дошкольного учреждения и семьи - ничто не убеждает лучше примера 

родителей. 

Планируе- 

мые резуль- 

таты освое- 

ния Про- 

граммы 

Ребенок способен применять полученную информацию в практиче- 

ской деятельности, предвидеть опасные ситуации в дорожно- 

транспортной среде, применять навыки культурного, уверенного и 

безопасного поведения. 
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III. Содержательный раздел. 

3.1. Задачи и содержание образовательной деятельности по направлениям 

Образовательная программа ДО МБ ДОУ №12 определяет содержательные 

линии образовательной деятельности, реализуемые ДОО по основным направлени- 

ям развития детей дошкольного возраста (социально-коммуникативного, познава- 

тельного, речевого, художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание об- 

разовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи 

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитатель- 

ных задач приводится в Программе воспитания. 

3.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» в соответ- 

ствии с ФГОС ДО (п.2.6.) направлена на: 

 усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных цен- 

ностей, принятых в российском обществе; 

 развитие общения ребёнка со взрослыми и сверстниками, формирование готов- 

ности к совместной деятельности и сотрудничеству; 

 формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, уважительно- 

го отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и взрос- 

лых в Организации, региону проживания и стране в целом; 

 развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и эмоци- 

онального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

 развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции ре- 

бенком собственных действий; 

 формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 

 формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и 

природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде). 

Содержание образовательной деятельности по социально-коммуникативному 

развитию строится по направлениям: 

 В сфере социальных отношений. 

 В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

 В сфере трудового воспитания. 

 В области формирования безопасного поведения. 

Задачи и содержание работы 

по образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

Таблица 2 – Ссылки на содержание работы по образовательной области «Социаль- 

но-коммуникативное развитие» по возрастам. 
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Возрастной период Пункт в 

ФОП ДО 

Задачи 

в ФОП ДО 

Содержание образователь- 

ной деятельности в ФОП ДО 

От 2 месяцев до 1 года 18.1 п.18.1.1 с.21 п.18.1.2 с.21 

От 1 до 2 лет 18.2 п.18.2.1 с.21 п.18.2.2 с.22 

От 2 до 3 лет 18.3 п.18.3.1 с.22 п.18.3.2 с.23 

От 3 до 4 лет 18.4 п.18.4.1 с.24 п.18.4.2 с.24 

От 4 до 5 лет 18.5 п.18.5.1 с.27 п.18.5.2 с.28 

От 5 до 6 лет 18.6 п.18.6.1 с.31 п.18.6.2 с.33 

От 6 до 7 лет 18.7 п.18.7.1 с.36 п.18.7.2 с.37 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценно- 

стям: «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

 воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 

 воспитание уважительного отношения к другим людям – детям и взрослым (ро- 

дителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимо- 

сти от их этнической и национальной принадлежности; 

 воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

 содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлени- 

ях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

 воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общи- 

тельности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной лич- 

ностной позиции; 

 создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально зна- 

чимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

 поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряже- 

нию физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

 формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

3.1.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

Образовательная область «Познавательное развитие» в соответствии с ФГОС 

ДО (п.2.6.) направлена на: 

 развитие любознательности, интереса и мотивации к познавательной деятельно- 

сти; 

 освоение сенсорных эталонов и перцептивных (обследовательских) действий, 

развитие поисковых исследовательских умений, мыслительных операций, вообра- 

жения и способности к творческому преобразованию объектов познания, становле- 

ние сознания; 
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 формирование целостной картины мира, представлений об объектах окружаю- 

щего мира, их свойствах и отношениях; 

 формирование основ экологической культуры, знаний об особенностях и много- 

образии природы Родного края и различных континентов, о взаимосвязях внутри 

природных сообществ и роли человека в природе, правилах поведения в природной 

среде, воспитание гуманного отношения к природе; 

 формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, 

культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой 

родины и Отечества, многообразии стран и народов мира; 

 формирование представлений о количестве, числе, счете, величине, геометриче- 

ских фигурах, пространстве, времени, математических зависимостях и отношениях 

этих категорий, овладение логико-математическими способами их познания; 

 формирование представлений о цифровых средствах познания окружающего 

мира, способах их безопасного использования. 

Содержание образовательной деятельности по познавательному развитию 

строится по направлениям: 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия 

2) Математические представления 

3) Окружающий мир 

4) Природа 

Задачи и содержание работы 

по образовательной области «Познавательное развитие» 

Таблица 3 – Ссылки на содержание работы по образовательной области «Познава- 

тельное развитие» по возрастам. 

Возрастной период Пункт в 

ФОП ДО 

Задачи 

в ФОП ДО 

Содержание образователь- 

ной деятельности в ФОП ДО 

От 2 месяцев до 1 года 19.1 п.19.1.1 c.42 п.19.1.2 c.42 

От 1 до 2 лет 19.2 п.19.2.1 c.43 п.19.2.2 c.43 

От 2 до 3 лет 19.3 п.19.3.1 c.45 п.19.3.2 c.45 

От 3 до 4 лет 19.4 п.19.4.1 c.47 п.19.4.2 c.47 

От 4 до 5 лет 19.5 п.19.5.1 c.49 п.19.5.2 c.49 

От 5 до 6 лет 19.6 п.19.6.1 c.51 п.19.6.2 c.52 

От 6 до 7 лет 19.7 п.19.7.1 c.54 п.19.7.2 c.54 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Чело- 

век», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

 воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 

 приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижени- 

ям родной страны, к культурному наследию народов России; 

 воспитание уважения к людям - представителям разных народов России незави- 
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симо от их этнической принадлежности; 

 воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

 воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 

3.1.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

Образовательная область «Речевое развитие» в соответствии с ФГОС ДО 

(п.2.6.) включает: 

 владение речью как средством коммуникации, познания и самовыражения; 

формирование правильного звукопроизношения; 

 развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

 развитие фонематического слуха; обогащение активного и пассивного словар- 

ного запаса; 

 развитие грамматически правильной и связной речи (диалогической и моноло- 

гической); 

 ознакомление с литературными произведениями различных жанров (фольклор, 

художественная и познавательная литература), формирование их осмысленного 

восприятия; 

 развитие речевого творчества; 

 формирование предпосылок к обучению грамоте. 

Содержание образовательной деятельности по речевому развитию строится по 

направлениям: 

1) Формирование словаря 

2) Звуковая культура речи 

3) Грамматический строй речи 

4) Связная речь 

5) Подготовка детей к обучению грамоте 

6) Интерес к художественной литературе 
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Задачи и содержание работы по образовательной области «Речевое развитие» 

Таблица 4 – Ссылки на содержание работы по образовательной области «Речевое 

развитие» по возрастам. 

Возрастной период Пункт в 

ФОП ДО 

Задачи 

в ФОП ДО 

Содержание образователь- 

ной деятельности в ФОП ДО 

От 2 месяцев до 1 года 20.1 п.20.1.1 c.57 п.20.1.2 c.57 

От 1 до 2 лет 20.2 п.20.2.1 c.58 п.20.2.2 c.59 

От 2 до 3 лет 20.3 п.20.3.1 c.60 п.20.3.2 c.61 

От 3 до 4 лет 20.4 п.20.4.1 c.62 п.20.4.2 c.64 

От 4 до 5 лет 20.5 п.20.5.1 c.65 п.20.5.2 c.67 

От 5 до 6 лет 20.6 п.20.6.1 c.69 п.20.6.2 c.71 

От 6 до 7 лет 20.7 п.20.7.1 c.72 п.20.7.2 c.74 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура» и 

«Красота», что предполагает: 

 владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе прави- 

ла и нормы культурного поведения; 

 воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать кра- 

соту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 

3.1.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» предпола- 

гает: 

 развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания мира 

природы и произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного); 

 становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к окру- 

жающему миру, воспитание эстетического вкуса; 

 формирование элементарных представлений о видах искусства (музыка, живо- 

пись, театр, народное искусство и другое); 

 формирование художественных умений и навыков в разных видах деятельности 

(рисовании, лепке, аппликации, художественном конструировании, пении, игре на 

детских музыкальных инструментах, музыкально-ритмических движениях, словес- 

ном творчестве и другое); 

 освоение разнообразных средств художественной выразительности в различных 

видах искусства; 

 реализацию художественно-творческих способностей ребенка в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и дру- 

гое); 
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 развитие и поддержку самостоятельной творческой деятельности детей (изобра- 

зительной, конструктивной, музыкальной, художественно-речевой, театрализован- 

ной и другое). 

Содержание образовательной деятельности по художественно-эстетическому 

развитию строится по направлениям: 

1) Приобщение к искусству 

2) Музыкальная деятельность 

3) Театрализованная деятельность 

4) Изобразительная деятельность 

5) Конструктивная деятельность 

6) Культурно-досуговая деятельность 

Задачи и содержание работы 

по образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

Таблица 5 – Ссылки на содержание работы по образовательной области «Художе- 

ственно-эстетическое развитие» по возрастам. 

Возрастной период Пункт в 

ФОП ДО 

Задачи 

в ФОП ДО 

Содержание образователь- 

ной деятельности в ФОП ДО 

От 2 месяцев до 1 года 21.1 п.21.1.1 c.76 п.21.1.2 c.76 

От 1 до 2 лет 21.2 п.21.2.1 c.77 п.21.2.2 c.77 

От 2 до 3 лет 21.3 п.21.3.1 c.78 п.21.3.2 c.80 

От 3 до 4 лет 21.4 п.21.4.1 c.83 п.21.4.2 c.85 

От 4 до 5 лет 21.5 п.21.5.1 c.90 п.21.5.2 c.93 

От 5 до 6 лет 21.6 п.21.6.1 c.99 п.21.6.2 c.102 

От 6 до 7 лет 21.7 п.21.7.1 c.109 п.21.7.2 c.113 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценно- 

стям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

 воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возраст- 

ными особенностями); 

 приобщение к традициям и великому культурному наследию российского наро- 

да, шедеврам мировой художественной культуры; 

 становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружаю- 

щему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

 создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в 

разных видах художественно-творческой деятельности; 

 формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуально- 

го и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

 создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к твор- 

ческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 
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3.1.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

Образовательная область «Физическое развитие» предусматривает: 

 приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности 

детей, развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость,  

гибкость), координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой мотори- 

ки; 

 формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, 

ориентировки в пространстве; 

 овладение основными движениями (метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, 

прыжки); 

 обучение общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим движени- 

ям, подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр (бас- 

кетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и др.); 

 воспитание нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдержка и другое); 

воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за 

 выдающиеся достижения российских спортсменов; 

 приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 

представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах без- 

опасного поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание береж- 

ного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих. 

Содержание образовательной деятельности по речевому развитию строится по 

направлениям: 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, рит- 

мическая гимнастика и строевые упражнения). 

2) Подвижные игры 

3) Спортивные игры 

4) Формирование основ ЗОЖ 

5) Активный отдых 

Задачи и содержание работы 

по образовательной области «Физическое развитие» 

Таблица 6 – Ссылки на содержание работы по образовательной области «Физиче- 

ское развитие» по возрастам. 

Возрастной период Пункт в 

ФОП ДО 

Задачи 

в ФОП ДО 

Содержание образователь- 

ной деятельности в ФОП ДО 

От 2 месяцев до 1 года 22.1 п.22.1.1 c.121 п.22.1.2 c.122 

От 1 до 2 лет 22.2 п.22.2.1 c.123 п.22.2.2 c.123 

От 2 до 3 лет 22.3 п.22.3.1 c.124 п.22.3.2 c.124 

От 3 до 4 лет 22.4 п.22.4.1 c.127 п.22.4.2 c.127 

От 4 до 5 лет 22.5 п.22.5.1 c.130 п.22.5.2 c.131 

От 5 до 6 лет 22.6 п.22.6.1 c.134 п.22.6.2 c.135 

От 6 до 7 лет 22.7 п.22.7.1 c.140 п.22.7.2 c.141 
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Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье», что предполагает: 

 воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека; 

 формирование у ребёнка возраста сообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

 становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиениче- 

ским нормам и правилам; 

 воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельно- 

сти, уверенности и других личностных качеств; 

 приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях 

их физического развития и саморазвития; 

 формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о 

здоровом образе жизни. 

3.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации ОП 

(п.23 с.148 ФОП ДО) 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы образования 

определены в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и инди- 

видуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей 

и интересов. 

Согласно ФГОС ДО, педагог может использовать различные формы реализа- 

ции Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными осо- 

бенностями детей: 

в младенческом возрасте (2 месяца - 1 год): 

 непосредственное эмоциональное общение со взрослым; 

 двигательная деятельность (пространственно-предметные перемещения, хвата- 

ние, ползание, ходьба, тактильно-двигательные игры); 

 предметно-манипулятивная деятельность (орудийные и соотносящие действия с 

предметами); 

 речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и первые слова); 

 элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, танцевальные дви- 

жения на основе подражания, музыкальные игры); 

в раннем возрасте (1 год – 3 года): 

 предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет 

из кружки и другое); 

 экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.); 

 ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 
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 двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражне- 

ния, простые подвижные игры); 

 игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры 

с дидактическими игрушками); 

 речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 

речь); 

 изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мел- 

кого и крупного строительного материала; 

 самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки и другое); 

 музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально- 

ритмические движения). 

в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

 игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, стро- 

ительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

 общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, вне- 

ситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно- 

деловое); 

 речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диало- 

гическая и монологическая речь); 

 познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

 изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирова- 

ние из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 

 двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

 элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

 музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инстру- 

ментах). 

Образовательный процесс строится на адекватных возрасту формах работы с 

детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от 

контингента воспитанников, от опыта и творческого подхода педагога. 

В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются преимуще- 

ственно игровые, сюжетные и интегрированные формы образовательной деятельно- 

сти. Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для малышей 

деятельности. 

В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе груп- 

пы) преимущественно формы интегрированной поисковой, проектной деятельно- 

сти. В практике используются разнообразные формы работы с детьми по освоению 

образовательных областей. 
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При выборе методик обучения предпочтение отдается развивающим методи- 

кам, способствующим формированию всех направлений развития ребенка. Плани- 

руется комплексная и интегрированная занимательная деятельность. 

В Программе МБ ДОУ №12 спроектировано содержание продуктивных форм 

использования в разных возрастных группах развивающих технологий и ин- 

новационных методик: 

 проектной деятельности; 

 проблемного обучения; 

 технологии интегрированного занятия; 

 интерактивной технологии; 

 ТРИЗ; 

 развивающих игр Воскобовича; 

 разно уровневого обучения; 

 портфолио дошкольника; 

 информационно - коммуникационных технологий; 

 здоровесберегающих технологий: артикуляционной, пальчиковой и дыхательной 

гимнастики, физио-, фито-, аромо-, музыкотерапии, логоритмики, биоэнергоплсти- 

ки, кинезиологии, СуДжок приемов, песочной терапии, кукло- и сказкотерапии 

Приоритет в работе с дошкольниками отдается игровым методам обучения, 

поддерживающим постоянный интерес к знаниям и стимулирующим познаватель- 

ную активность детей. Игра выступает как самая важная деятельность, через кото- 

рую педагоги решают все образовательные задачи, в том числе и обучение. 

Таким образом, в образовательном процессе ДОУ акцент делается на совмест- 

ную деятельность воспитателя и детей, на игровые формы образования дошкольни- 

ков, на отсутствие жесткой регламентации детской деятельности, учет полоролевых 

особенностей детей. 

В МБ ДОУ №12 созданы условия для развития и обучения: образовательная 

деятельность интегративного характера; самостоятельная познавательная де- 

ятельность детей; построение образовательной деятельности на основе совместной 

деятельности педагога и детей помогают делать её креативной, вариативной. Такой 

деятельностный подход помогает педагогу и ребёнку видеть конечный результат, 

определить успешность ребёнка в будущем, закреплять изученный материал, пред- 

ставлять родителям работу педагогов группы. 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог мо- 

жет использовать следующие методы: 

– организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным фор- 

мам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые ме- 

тоды); 

– осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этиче- 

ские беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 
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– мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмо- 

ций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, 

практические) дополняются методами, в основу которых положен характер познава- 

тельной деятельности детей: 

– информационно-рецептивный метод – предъявление информации, организация 

действий ребенка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание  

картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, 

рассказы воспитателя или детей, чтение); 

– репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения представлений 

и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе об- 

разца воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель); 

– метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути еѐ ре- 

шения в процессе организации опытов, наблюдений; 

– эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на ча- 

сти – проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение пред- 

ставлений в новых условиях); 

– исследовательский метод – составление и предъявление проблемных ситуаций, 

ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспери- 

ментирование). 

При реализации Программы образования педагог может использовать различ- 

ные средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

– демонстрационные и раздаточные; 

– визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

– естественные и искусственные; 

– реальные и виртуальные. 

Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие 

средства: 

– двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, за- 

нятий с мячом и др.); 

– предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.); иг- 

ровой (игры, игрушки, игровое оборудование и др.); 

– коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

др.); 

– познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы 

и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе 

макеты, плакаты, модели, схемы и др.); 

– чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

– трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 
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– продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

– музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и др.). 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы важное значение 

имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в образовательном 

процессе. Педагог учитывает субъектные проявления ребенка в деятельности: инте- 

рес к миру и культуре; избирательное отношение к социокультурным объектам и 

разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной 

деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творче- 

ство в интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. Вы- 

бор педагогом форм, методов, средств реализации Программы образования, адек- 

ватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и 

интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариатив- 

ность. 

3.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и куль- 

турных практик (п.24 с.152 ФОП ДО) 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различ- 

ных видов детской деятельности;

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;

 самостоятельную деятельность детей;

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность пе-

дагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком,  

он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но высту- 

пает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализи- 

руя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно- 

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и дру- 

гое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоя- 
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тельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и 

другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, 

его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми,  

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). 

Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятель- 

ностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе получен- 

ных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие возрас- 

ту детей. В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбо- 

ра детьми деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, при- 

нятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую 

инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Пе- 

дагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для реше- 

ния задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познаватель- 

но-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладающим 

видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности 

ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в отношени- 

ях между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят 

свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность и инициативу и 

другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникатив- 

ную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и 

другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития лич- 

ности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, само- 

обучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка приво- 

дит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и становле- 

ния его личности, педагог максимально использует все варианты её применения в 

ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в 

утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жиз- 

ни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 
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Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, 

может включать: 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сю- 

жетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие);

 беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в 

том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстра- 

ций;

 практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно- 

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие);

 наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых;

 трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое);

 индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образова- 

тельных областей;

 продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструиро- 

вание, лепка и другое);

 оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприя- 

тия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое).

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено вре- 

мя для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, разви- 

вающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или несколь- 

ких образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных 

форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно.  

Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактиче- 

скими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде 

образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, про- 

блемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных обла- 

стей, творческих и исследовательских проектов и так далее. В рамках отведенного  

времени педагог может организовывать образовательную деятельность с учётом ин- 

тересов, желаний детей, их образовательных потребностей, включая детей дошколь- 

ного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при прове- 

дении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время 

проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 

образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 

1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и педа- 

гогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать са- 

мостоятельно. 
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Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, 

включает: 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;

 подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию ре- 

жима двигательной активности и укрепление здоровья детей;

 экспериментирование с объектами неживой природы;

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным ма- 

териалом);

 элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО;

 свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу;

 проведение спортивных праздников (при необходимости).

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, 

может включать: 

 элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек- 

самоделок для игр малышей);

 проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкаль- 

ные и литературные досуги и другое);

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и др.);

 опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирова- 

ние и другое;

 чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших обра- 

зов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее;

 слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации;

 организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных ху- 

дожников и другого;

 индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным обла- 

стям;

 работу с родителями (законными представителями).

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, по- 

знания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный вы- 

бор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и под- 

держивать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно- 

игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы де- 

тей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 
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Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные прак- 

тики. Они расширяют социальные и практические компоненты содержания образо- 

вания, способствуют формированию у детей культурных умений при взаимодей- 

ствии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик 

состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности и 

творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечи- 

вают их продуктивность. 

К культурным практикам относят: игровую, продуктивную, познавательно- 

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литерату- 

ры. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению раз- 

ных видов детских инициатив: 

 в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива);

 в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания);

 в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования (по- 

знавательная инициатива);

 коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива);

 чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности дру- 

гих культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной деятельности).

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопро- 

сы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или предме- 

там, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и др. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, 

творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организа- 

ция культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

3.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

(п.25 с.157 ФОП ДО) 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоя- 

тельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях.  

Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять,  

петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет 

обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка 

ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного 

самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной са- 

мостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО и 

вторая половина дня. 



30  

Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятель- 

ной инициативной деятельности, например: 

 самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

 игры - импровизации и музыкальные игры; 

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

 логические игры, развивающие игры математического содержания; 

 самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

 самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие 

условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные  

пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребён- 

ка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе 

способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями раз- 

вития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоя- 

тельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ре- 

бёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ре- 

бёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку го- 

товности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до ре- 

зультата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, об- 

ращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказы- 

вать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно 

довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить каче- 

ство своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию.  

Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда 

изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и доста- 

точно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную ак- 

тивность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действо- 

вал в аналогичном случае; 
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8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятель- 

ных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребёнка, по- 

буждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов по- 

хвалы, одобрения, восхищения. 

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, 

узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различ- 

ного рода вопросы. Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять позна- 

вательную активность детей младшего дошкольного возраста, использовать педаго- 

гические приемы, направленные на развитие стремлений ребёнка наблюдать, срав- 

нивать предметы, обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять 

внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную актив- 

ность, создавать ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения  

возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При проектировании 

режима дня педагог уделяет особое внимание организации вариативных активно- 

стей детей, чтобы ребёнок получил возможность участвовать в разнообразных де- 

лах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (имитации, 

танцевальные импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности. 

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная по- 

требность ребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности во 

всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание 

на освоение детьми системы разнообразных обследовательских действии, приемов 

простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятель- 

ности в познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей 

проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых детям 

необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо 

доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, 

быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую 

познавательную активность, уделять особое внимание доверительному общению с 

ребёнком. В течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей 

проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное решение про- 

блемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребёнка умения 

решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию самостоятель- 

ности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых 

дети приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений ко- 

мандной работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной 

поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отно- 

шения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятель- 

ности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны 

быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в 

два месяца). 
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Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и призна- 

нии со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педаго- 

гические условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и 

творчество. Для этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей 

применять свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения 

задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается опреде- 

лять для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произ- 

вольные умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности 

и поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых,  

творческих решений возникших затруднений. 

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать 

ряд способов и приемов: 

Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения  

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощ- 

рять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, 

педагог сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие  

вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения по- 

ставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты реше- 

ния одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предпо- 

ложения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творче- 

ские решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве резуль- 

тата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радо- 

сти и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание  

ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно под- 

держивать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чув- 

ствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполага- 

ния: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача  

развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог 

использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществ- 

лять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной дея- 

тельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоя- 

тельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходи- 
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мости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание 

самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей под- 

держку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, по- 

буждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть но- 

вые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нужда- 

ющиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таин- 

ственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети 

учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предпо- 

ложения, испытывают радость открытия и познания. 

 

3.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями вос- 

питанников 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семья- 

ми обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение ком- 

петентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны 

и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенческо- 

го, раннего и дошкольного возрастов. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

 информирование родителей (законных представителей) и общественности отно- 

сительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО;

 просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоро- 

вья, развития и образования детей;

 способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базо- 

вой основы благополучия семьи;

 построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнёр- 

ских отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, 

раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач;

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями)

должно придерживаться следующих принципов: 

 приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не 

только есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно
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они обязаны заложить основы физического, нравственного и интеллектуального 

развития личности ребёнка; 

 открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ 

в ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим 

обмен информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье;

 взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педа- 

гогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необ- 

ходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять позитив- 

ный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представите- 

лями); важно этично и разумно использовать полученную информацию как со сто- 

роны педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах 

детей;

 индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодей- 

ствии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности ро- 

дителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к 

педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей 

(законных представителей) в совместное решение образовательных задач;

 возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для де- 

тей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями 

развития детей.

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодей- 

ствия с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по 

нескольким направлениям: 

 диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития  

ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

представителей); а также планирование работы с семьей с учётом результатов про- 

веденного анализа; согласование воспитательных задач;

 просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффек- 

тивных методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомле- 

ние с актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая  

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; 

условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образователь- 

ной работы с детьми;



35  

 консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоле- 

ния возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в усло- 

виях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и 

педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построе- 

ния продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; способам организации и участия в детских деятельностях, образователь- 

ном процессе и другому.

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (закон- 

ных представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации не- 

которых образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных 

мероприятий; поддержку образовательных инициатив родителей (законных пред- 

ставителей) детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и 

реализацию образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО должно уделяться 

повышению уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопро- 

сах здоровьесбережения ребёнка. 

Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих 

направлений просветительской деятельности: 

 информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психи- 

ческое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, правиль- 

ное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благопри- 

ятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и 

другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, пере- 

кармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

 своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпи- 

демическим показаниям; 

 информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

 знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными меропри- 

ятиями, проводимыми в ДОО; 

 информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения 

детей может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам про- 

фильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, ГГ-специалистов и 

других). 
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Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (группо- 

вых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 

 диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологи- 

ческие срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы 

с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, откры- 

тые просмотры занятий и других видов деятельности детей и так далее;

 просветительское и консультационное направления реализуются через группо- 

вые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, 

тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские 

клубы и другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки 

для родителей (законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для 

родителей (законных представителей), педагогические библиотеки для родителей 

(законных представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; ме- 

диарепортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ 

родителей (законных представителей) и детей. Включают также и досуговую форму

- совместные праздники и вечера, семейные спортивные и тематические мероприя- 

тия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную дея- 

тельность целесообразно использовать специально разработанные (подобранные) 

дидактические материалы для организации совместной деятельности родителей (за- 

конных представителей) с детьми в семейных условиях в соответствии с образова- 

тельными задачами, реализуемыми в ДОО. Эти материалы должны сопровождаться 

подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями по построению 

взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных особенностей). Кроме того, необ- 

ходимо активно использовать воспитательный потенциал семьи для решения обра- 

зовательных задач, привлекая родителей (законных представителей) к участию в об- 

разовательных мероприятиях, направленных на решение познавательных и воспита- 

тельных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между 

семьей и ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). 

Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, выяс- 

нять причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их 

решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), 

их консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршру- 

та для конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий, которые 

могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможных про- 

блем и трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, при- 

емы и способы взаимодействия с семьями воспитанников в зависимости от стоя- 

щих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий со- 

трудничества позволит педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские 
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отношения с родителями (законными представителями), эффективно осуществлять 

просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с  

родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 

Система взаимодействия с родителями в МБ ДОУ №12 включает: 

 взаимодействие педагогов с общественными организациями родителей – Управ- 

ляющим советом, Родительским комитетом;

 ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих и групповых ро- 

дительских собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни 

ДОУ;

 ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физиче- 

ское, психическое и социальное развитие ребенка;

 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий,

 работы родительского комитета;

 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспи- 

тание в его разных формах;

 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в раз- 

ных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и от- 

крытых занятиях.

Модель взаимодействия педагога и родителей МБ ДОУ №12 

Первый этап (ознакомительный) предполагает сбор информации (первое об- 

щение; беседа, наблюдение; анализ полученных результатов, анализ типа семей), со 

стороны родителей – сбор информации (знакомство с детским садом (адаптация). 

Второй этап – обще профилактический - включает в себя наглядную агита- 

цию (стенды, консультации, родительская газета, информационные проспекты, бук- 

леты), со стороны родителей – встреча со специалистами, просмотр открытых меро- 

приятий, занятий. 

Третий этап – индивидуальная работа посвящен знакомству с опытом семей- 

ного воспитаниями, традициями, посвящен проведению фотовыставок, творческих 

мастерских, праздников. Со стороны педагогов – выбор содержания и форм работы 

с семьей; со стороны родителей – получение консультативной индивидуальной по- 

мощи. 

Четвертый этап – интегративный (организация и проведение досугов, празд- 

ников, круглых столов, конкурсов, выставок, деловые игры, дискуссионный клуб, 

совместное обсуждение проблем, участие родителей в совместных делах). 

Таблица 7 – Формы участия родителей в жизни ДОУ 
 

Участие родителей 

в жизни ДОУ 

Формы участия Периодичность 

сотрудничества 

В проведении Анкетирование 3-4 раза в год 

мониторинговых Социологический опрос По мере 

исследований Интервьюирование необходимости 
 «Родительская почта» 1 раз в квартал 
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В создании условий Участие в субботниках по благоустройству террито- 

рии; 

Помощь в создании предметно-развивающей среды. 
Оказание помощи в ремонтных работах. 

2 раза в год 

Постоянно 

Ежегодно 

В управлении ДОУ Участие в работе Управляющего совета, родительско- 

го комитета, Педагогического совета. 

По плану 

В просветительской 

деятельности, 

направленной на 

повышение 

педагогической 

культуры, 

расширение 

информационного 

поля родителей 

Наглядная информация (стенды, папки-передвижки, 

семейные и групповые фотоальбомы, фоторепортажи 

«Из жизни группы», «Копилка добрых дел», «Вот как 

мы живем». 

Памятки. 

Создание странички на сайте ДОУ. 

Консультации, семинары, семинары-практикумы. 

Конференции, всеобучи. Мастер-классы; 

Распространение опыта семейного воспитания. 

Родительские собрания. 

1 раз в квартал 

Обновление 

 
Постоянно 

1 раз в месяц 

По годовому 

плану 

1 раз в квартал 

1 раз в квартал 

В воспитательно- Дни открытых дверей. 2 раза в год 

образовательном Дни здоровья. 1 раз в квартал 

процессе ДОУ, Недели творчества. 2 раза в год 

направленном на Совместные праздники, развлечения. По плану 

установление Встречи с интересными людьми По плану 

сотрудничества и Семейные гостиные 1 раз в квартал 

партнерских Участие в творческих выставках, смотрах-конкурсах Постоянно по 

отношений Мероприятия с родителями в рамках проектной дея- годовому плану 

с целью вовлечения тельности  

родителей в единое   
образовательное   

 Творческие отчеты кружков.  

Таблица 8 – Формы взаимодействия с семьями воспитанников в реализации обра- 

зовательных областей 

 

Образова- 

тельная область 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка идей, 

подготовка атрибутов, ролевое участие). 

Анкетирование, тестирование родителей, выпуск газеты, подбор специ- 

альной литературы с целью обеспечения обратной связи с семьёй. 

Проведение тренингов с родителями: способы решения нестандартных 

ситуаций с целью повышения компетенции в вопросах воспитания. 

Распространение инновационных подходов к воспитанию детей через ре- 

комендованную психолого-педагогическую литературу, периодические 

издания. 

Привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству 

и созданию условий в группе и на участке. 

Организация совместных с родителями прогулок и экскурсий по городу и 

его окрестностям, создание тематических альбомов. 

Изучение и анализ детско-родительских отношений с целью оказания по- 

мощи детям. 
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 Разработка индивидуальных программ взаимодействия с родителями по 

созданию предметной среды для развития ребёнка. 

Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их любят 

и о них заботятся в семье. 

Выработка единой системы гуманистических требований в ДОУ и семье. 

Повышение правовой культуры родителей. 

Консультативные часы для родителей по вопросам предупреждения ис- 

пользования методов, унижающих достоинство ребёнка. 

Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя родослов- 

ная», «Мои любимые дела», «Моё настроение». 

Аудио и видео записи высказываний детей по отдельным проблемам с 

дальнейшим   прослушиванием и обсуждением проблемы с родителями 

(За что любишь свой дом? Кто в твоём доме самый главный? Кто самый 

добрый? За что ты себя любишь?  и др.). 

Познавательно- 

речевое развитие 

Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности детей в 

ДОУ, их достижениях и интересах: 

Чему мы научимся (Чему научились) 

Наши достижения 

Познавательно-игровые мини-центры для взаимодействия родителей с 

детьми в условиях ДОУ 

Выставки продуктов детской и детско-взрослой деятельности (рисунки, 

поделки, рассказы, проекты и т.п.) 

«Академия для родителей». Цели: 

Выявление психолого-педагогических затруднений в семье 

Преодоление сложившихся стереотипов 

Повышение уровня компетенции и значимости родителей в вопросах вос- 

питания и развития дошкольников 

Пропаганда гуманных методов взаимодействия с ребёнком. 

Собеседование с ребёнком в присутствии родителей. Проводится с целью 

определения познавательного развития дошкольника и является тактич- 

ным способом налаживания общения с родителями, демонстрации воз- 

можностей ребёнка. Опосредованно предостерегает родителей от автори- 

тарного управления развитием ребёнка и жёсткой установки на резуль- 

тат. 

Совместные досуги и мероприятия на основе партнёрской деятельности 

родителей и педагогов. 

Ознакомление родителей с деятельностью детей (видеозапись). Исполь- 

зование видеоматериалов с целью проведения индивидуальных консуль- 

таций с родителями, где анализируется интеллектуальная активность ре- 

бёнка, его работоспособность, развитие речи, умение общаться со сверст- 

никами. Выявление причин негативных тенденций и совместный с роди- 

телями поиск путей их преодоления. 

Открытые мероприятия с детьми для родителей. 

Посещение культурных учреждений при участии родителей (театр, биб- 

лиотека, выставочный зал и др.) с целью расширения представлений об 

окружающем мире, формирования адекватных форм поведения в обще- 

ственных местах, воспитания положительных эмоций и эстетических 

чувств. 

Совместные досуги, праздники, музыкальные и литературные вечера на 
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 основе взаимодействия родителей и детей. 

Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с 

оформлением плакатов, которые становятся достоянием группы. Помощь 

родителей ребёнку в подготовке рассказа или наглядных материалов 

(изобразительная деятельность, подбор иллюстраций и др.). 

Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары 

природы», «История вещей», «Родной край», «Любимый город», «Про- 

фессии наших родителей», «Транспорт» и др. с целью расширения круго- 

зора дошкольников. 

Совместная работа родителей с ребёнком над созданием семейных аль- 

бомов «Моя семья», «Моя родословная», «Семья и спорт», «Я живу в го- 

роде Братске», «Как мы отдыхаем» и др. 

Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по созданию альбома 

«Мои интересы и достижения» и др.; по подготовке тематических бесед 

«Мои любимые игрушки», «Игры детства моих родителей», «На пороге 

Новый год» и т.п. 

Проведение встреч с родителями с целью знакомства с профессиями, 

формирования уважительного отношения к людям труда. 

Организация совместных выставок «Наши увлечения» с целью формиро- 

вания у детей умения самостоятельно занять себя и содержательно орга- 

низовать досуг. 

Создание в группе «коллекций» - наборы открыток, календарей, минера- 

лов и др. предметов для познавательно-творческой работы. 

Совместное создание тематических альбомов экологической направлен- 

ности «Птицы», «Животные», «Рыбы», «Цветы» и т.д. 

Воскресные экскурсии ребёнка с родителями по району проживания, го- 

роду с целью знакомства. Совместный поиск исторических сведений о 

нём. 

Совместный поиск ответов на обозначенные педагогом познавательные 

проблемы в энциклопедиях, книгах, журналах и других источниках. 

Игротека в детском саду с приглашением родителей и других членов се- 

мьи. 

Совместные выставки игр-самоделок с целью демонстрации вариативного 

использования бросового материала в познавательно-трудовой деятель- 

ности и детских играх. 

Художественно - 

эстетическое 

развитие 

Совместная организация выставок произведений искусства (декоративно- 

прикладного) с целью обогащения художественно-эстетических пред- 

ставлений детей. 

Организация и проведение конкурсов и выставок детского творчества. 

Анкетирование родителей с целью изучения их представлений об эстети- 

ческом воспитании детей. 

Организация тематических консультаций, папок-передвижек, раскладу- 

шек по разным направлениям художественно-эстетического воспитания 

ребёнка («Как познакомить детей с произведениями художественной ли- 

тературы», «Как создать дома условия для развития художественных осо- 

бенностей детей», «Развитие личности дошкольника средствами искус- 

ства» и др.). 

Организация мероприятий, направленных на распространение семейного 

опыта   художественно-эстетического   воспитания   ребёнка   («Круглый 
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 стол», средства массовой информации, альбомы семейного воспитания и 

др.). 

Встречи с родителями в «Художественной гостиной». Цель: знакомство с 

основными направлениями художественно-эстетического развития детей. 

Участие родителей и детей в театрализованной деятельности6 совместная 

постановка спектаклей, создание условий, организация декораций и ко- 

стюмов. 

Организация совместной деятельности детей и взрослых по выпуску се- 

мейных газет с целью обогащения коммуникативного опыта дошкольни- 

ка. 

Проведение праздников, досугов, литературных и музыкальных вечеров с 

привлечением родителей. 

Приобщение к театрализованному и музыкальному искусству через 

аудио- и видеотеку. Регулирование тематического подбора для детского 

восприятия. 

Семинары-практикумы для родителей художественно-эстетическому 

воспитанию дошкольников. 

Создание игротеки по Художественно-эстетическому развитию детей. 

Организация выставок детских работ и совместных тематических выста- 

вок детей и родителей. 

Сотрудничество с культурными учреждениями города с целью оказания 

консультативной помощи родителям. 

Организация тренингов с родителями по обсуждению впечатлений после 

посещений культурных центров города. 

Создание семейных клубов по интересам. 

Организация совместных посиделок. 

Совместное издание литературно-художественного журнала (рисунки, 

сказки, комиксы, придуманных детьми и их родителями). 

«Поэтическая гостиная». Чтение стихов детьми и родителями. 

Речевое развитие Информирование родителей о содержании деятельности ДОУ по разви- 

тию речи, их достижениях и интересах: 

Чему мы научимся (Чему научились), 

Наши достижения, 

Речевые мини-центры для взаимодействия родителей с детьми в условиях 

ДОУ, 

Аудиозаписи детской речи (описательные, творческие рассказы, интерес- 

ные высказывания и т.п.) 

«Академия для родителей». Цели: 

Выявление психолого-педагогических затруднений в семье, 

Преодоление сложившихся стереотипов, 

Повышение уровня компетенции и значимости родителей в вопросах 

коммуникативного развития дошкольников. 

Пропаганда культуры речи в семье и при общении с ребенком. 

Собеседование с ребёнком в присутствии родителей. Проводится с целью 

определения речевого развития дошкольника и является тактичным спо- 

собом налаживания общения с родителями, демонстрации возможностей 

ребёнка. Опосредованно предостерегает родителей от авторитарного 

управления развитием ребёнка и жёсткой установки на результат. 

Ознакомление родителей с деятельностью детей (видеозапись). Исполь- 
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 зование видеоматериалов с целью проведения индивидуальных консуль- 

таций с родителями, где анализируется речевое развитие ребёнка, умение 

общаться со сверстниками. Выявление причин негативных тенденций и 

совместный с родителями поиск путей их преодоления. 

Открытые мероприятия с детьми для родителей. 

Посещение культурных учреждений при участии родителей (театр, биб- 

лиотека, выставочный зал и др.) с целью расширения представлений об 

окружающем мире и обогащение словаря детей, формирования адекват- 

ных форм поведения в общественных местах, воспитания положительных 

эмоций и эстетических чувств. 

Организация партнёрской деятельности детей и взрослых по выпуску се- 

мейных газет и журналов с целью обогащения коммуникативного опыта 

дошкольников; создания продуктов творческой художественно-речевой 

деятельности (тематические альбомы с рассказами и т.п.) с целью разви- 

тия речевых способностей и воображения. 

Совместные досуги, праздники, литературные вечера на основе взаимо- 

действия родителей и детей («Веселый этикет», «В королевстве правиль- 

ной речи», «АБВГДейка», «Страна вежливых слов», «Путешествие в 

сказку», «День рождения А.С. Пушкина», «Л.Н. Толстой– наш великий 

земляк» и т.п.). 

Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с 

оформлением плакатов, которые становятся достоянием группы. Помощь 

родителей ребёнку в подготовке рассказа по наглядным материалам. 

Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары 

природы», «История вещей», «Родной край», «Любимый город», «Про- 

фессии наших родителей», «Транспорт» и др.целью расширения кругозо- 

ра и обогащению словаря дошкольников. 

Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по созданию альбома 

«Мои интересы и достижения» и др.; по подготовке тематических бесед 

«Мои любимые игрушки», «Игры детства моих родителей», «На пороге 

Новый год» и т.п. 

Создание тематических выставок детских книг при участии семьи. 

Тематические литературные и познавательные праздники «Вечер сказок», 

«Любимые стихи детства» с участием родителей. 

Совместное формирование библиотеки для детей (познавательно- 

художественная литература, энциклопедии). 

Физическое Изучение состояния здоровья детей совместно со специалистами детской 

развитие поликлиники, медицинским персоналом ДОУ и родителями. Ознакомле- 

ние родителей с результатами. 

 Изучение условий семейного воспитания через анкетирование, посещение 

 детей на дому и определение путей улучшения здоровья каждого ребёнка. 

 Формирование банка данных   об   особенностях   развития   и   медико- 

 педагогических условиях жизни ребёнка в семье с целью разработки ин- 

 дивидуальных программ физкультурно-оздоровительной работы с деть- 

 ми, направленной на укрепление их здоровья. 

 Создание условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости 

 детей в ДОУ и семье: 

 Зоны физической активности, 

 Закаливающие процедуры, 
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 Оздоровительные мероприятия и т.п. 

Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа 

жизни среди родителей. 

Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно- 

оздоровительной работы в ДОУ. 

Тренинг для родителей по использованию приёмов и методов оздоровле- 

ния (дыхательная и артикуляционная гимнастика, физические упражне- 

ния и т.д.) с целью профилактики заболевания детей. 

Согласование с родителями индивидуальных программ оздоровления, 

профилактических мероприятий, организованных в ДОУ. 

Ознакомление родителей с нетрадиционными методами оздоровления 

детского организма. 

Использование интерактивных методов для привлечения внимания роди- 

телей к физкультурно-оздоровительной сфере: организация конкурсов, 

викторин, проектов, развлечений и т.п. 

Пропаганда и освещение опыта семейного воспитания по физическому 

развитию детей и расширения представлений родителей о формах семей- 

ного досуга. 

Консультативная, санитарно-просветительская и медико-педагогическая 

помощь семьям с учётом преобладающих запросов родителей на основе 

связи ДОУ с медицинскими учреждениями. 

Организация консультативного пункта для родителей в ДОУ для профи- 

лактики и коррекции ранних осложнений в состоянии здоровья ребёнка. 

Подбор и разработка индивидуальных программ (комплексов упражне- 

ний) для укрепления свода стопы, профилактики плоскостопия, осанки, 

зрения и т.д.с целью регулярного выполнения дома и в ДОУ. 

Организации дискуссий с элементами практикума по вопросам физиче- 

ского развития и воспитания детей. 

Проведение дней открытых дверей, вечеров вопросов и ответов, совмест- 

ных развлечений с целью знакомства родителей с формами физкультур- 

но-оздоровительной работы в ДОУ. 

Педагогическая диагностическая работа с детьми, направленная на опре- 

деление уровня физического развития детей. Ознакомление родителей с 

результатами диагностических исследований. Отслеживание динамики 

развития детей. 

Определение и использование здоровьесберегающих технологий. 

Правовое просвещение родителей на основе изучения социокультурного 

состояния родителей с целью повышения эффективности взаимодействия 

семьи и ДОУ, способствующего укреплению семьи, становлению граж- 

данственности воспитанников, повышению имиджа ДОУ и уважению пе- 

дагогов. 
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3.6. Организация коррекционно-развивающей работы с детьми с особыми об- 

разовательными потребностями различных целевых групп. 

3.6.1 Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение кор- 

рекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), вклю- 

чая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифи- 

цированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мони- 

торинг динамики их развития. КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагоги- 

психологи, учителя-дефектологи, учителя-логопеды и другие квалифицированные 

специалисты. 

ДОО имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии с 

ФГОС ДО, которая может включать: 

 план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

 рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих 

различные ООП и стартовые условия освоения Программы. 

 методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- 

развивающих и просветительских задач программы КРР. 

Задачи КРР на уровне ДО: 

 определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Федераль- 

ной программы и социализации в ДОО;

 своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами;

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической по- 

мощи обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического 

развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с реко- 

мендациями психолого-медико-педагогической комиссии или психолого- 

педагогического консилиума образовательной организации (далее - ПИК);

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей до- 

школьного возраста;

 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию;

 выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сфе- 

ры;

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения.

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (закон- 
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ных представителей); на основании результатов психологической диагностики; на 

основании рекомендаций ППК. 

КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррек- 

ционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-

развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и техноло- 

гий реализации определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенно- 

стей и ООП обучающихся. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его ООП 

на основе рекомендаций ППк ДОО. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целе- 

вых групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и 

включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

 нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

 обучающиеся с ООП: 

 с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

 обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети); 

 часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследствен- 

ными состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в 

посещении ДОО; 

 обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных про- 

грамм, развитии, социальной адаптации; 

 одаренные обучающиеся; 

 дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные та- 

ковыми в нормативно установленном порядке; 

 дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

 обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или 

крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего об- 

разовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно- 

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучаю- 

щихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоцио- 

нальной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать инди- 

видуализацию психолого-педагогического сопровождения. 
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3.6.2 Содержание коррекционно-развивающей работы на уровне ДОУ 

Диагностическая работа включает: 

 своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом со- 

провождении; 

 раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику откло- 

нений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

 комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с 

ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возмож- 

ностей; 

 изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей нозоло- 

гической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

 изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

 изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных по- 

требностей обучающихся; 

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребён- 

ка; 

 изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изуче- 

ние направленности детской одаренности; 

 изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, одарен- 

ности; 

 мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого- 

педагогических проблем в их развитии; 

 выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально- 

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультур- 

ной природы имеющихся трудностей; 

 всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

 выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой раз- 

вития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих 

особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

КРР включает: 

 выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с 

его особыми (индивидуальными) образовательными потребностями;

 организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и груп- 

повых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нару- 
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шений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации;

 коррекцию и развитие высших психических функций;

 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологи- 

ческую коррекцию его поведения;

 развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интел- 

лекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности;

 коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движе- 

ний;

 создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного раз- 

вития или иной направленностью одаренности;

 создание насыщенной РППС для разных видов деятельности;

 формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечиваю- 

щей включение детей иностранных граждан в российское образовательное про- 

странство с сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода 

(происхождения);

 оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, психо- 

травмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты;

 преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми;

 помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребёнка.

Консультативная работа включает: 

 разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образова- 

тельных отношений;

 консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориенти- 

рованных методов и приемов работы с обучающимся;

 консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии вос- 

питания и приемов КРР с ребёнком.

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информаци- 

онные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъ- 

яснение участникам образовательных отношений-обучающимся (в доступной для 

дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам 

- вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого- 

педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации; 

 проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 
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родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально- 

типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с 

ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозо- 

логическим группам осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования. 

КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматри- 

вать предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в разви- 

тии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию наруше- 

ний психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, 

специальной психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов 

компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с 

использованием ассистивных технологий. 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том чис- 

ле часто болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: 

быстрая утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и 

(или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности межлич- 

ностного взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного 

ребёнка, объективная зависимость от взрослых (родителей (законных представите- 

лей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). Для детей, нахо- 

дящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих детей, 

старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида 

деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на разви- 

тие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребёнка появляются 

сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблю- 

дением, в том числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: 

 коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сфер, познавательных процессов; 

 снижение тревожности; 

 помощь в разрешении поведенческих проблем; 

 создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивиду- 

ального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основании медицинского заключения и рекомендаций ППк по результатам психоло- 

гической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне 

образования: 

 определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития.
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 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия под-

держки и развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного вос- 

питания; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, по- 

ощряющей проявление его индивидуальности;

 сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуаль- 

ных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, ми- 

ром и самим собой;

 формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчиво- 

сти;

 организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и ода- 

ренности.

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршру- 

та психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключе- 

ния ППк по результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигран- 

тов, испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской 

Федерации на дошкольном уровне образования: 

 развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверст- 

нику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям;

 формирование уверенного поведения и социальной успешности;

 коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрес- 

сия);

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку.

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в Российской Федера- 

ции, рекомендуется организовывать с учётом особенностей социальной ситуации 

каждого ребёнка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы мо- 

жет осуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОО. В 

случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и общей деза- 

даптации ребёнка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на 

основе заключения ПИК по результатам психологической диагностики или по за- 

просу родителей (законных представителей) ребёнка. 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети: 

имеющие проблемы с психологическим здоровьем; 

 эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражитель- 
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ность, тревога, появление фобий);

 поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологиче- 

ского характера (потеря аппетита);

 проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, 

выраженная нереализованная потребность в лидерстве);

 проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, 

навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности 

внимания).

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и 

поведения на дошкольном уровне образования: 

 коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально- 

волевой сферы;

 помощь в решении поведенческих проблем;

 формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения;

 развитие рефлексивных способностей;

 совершенствование способов саморегуляции.

Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение инди- 

видуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется 

на основе заключения ППк по результатам психологической диагностики или по 

обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных представителей). 

Содержание коррекционной работы в группе оздоровительной направ- 

ленности для часто болеющих детей МБ ДОУ №12 

Модель работы группы оздоровительной направленности отличается от групп 

общеразвивающей направленности комплексом специальных мероприятий и проце- 

дур: специфическая лечебно-профилактическая работа, массаж, дополнительные 

комплексы дыхательных упражнений и игр, специализированная методика проведе- 

ния закаливания. 

Таблица 9 – Циклограмма деятельности группы оздоровительной направлен- 

ности МБ ДОУ №12 
 

Содержание Место 

проведения 

Время 

проведения 

Время в режиме 

дня, длительность, 

частота. 

1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия 

Физкультурные занятия – адаптированный 

вариант по объему нагрузки. Рациональная 

организация двигательной активности. 

Традиционные, игровые, сюжетно- 

игровые, прогулки-походы и др. 

 

Спортивный 

зал 

по расписа- 

нию занятий 

в возраст- 

ных группах 

Первая половина 

дня, 

2 раза в неделю. 

ФИЗИЧЕСКАЯ РЕКРЕАЦИЯ: 
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Утренняя оздоровительная гимнастика: 

- общеразвивающая 

- дыхательная 

- корригирующая 

- эмоционально-стимулирующая. 

Спортивный 

зал, группа. 

Логопедиче- 

ский кабинет. 

 
08.00 – 08.30 

Утро, ежедневно 

10 минут. 

Температура в 

группе не ниже 19 

С (облегченная 

форма одежды) 

Пальчиковая и артикуляционная гимнасти- 

ка с включением элементов психогимна- 

стики 

Группа, лого- 

педический 

кабинет, ка- 

бинет психо- 

лога. 

Все дети. Ежедневно 

Оздоровительный бег продолжительность, 

темп. 

Площадка, 

спортивный 

зал 

10.00 – 10.15 

– 2я млад- 

шая группа 

10.15 – 10.35 

– средняя гр. 

10.35 – 11.05 

– старшая, 

подготови- 

тельная гр. 

Ежедневно во 

время прогулок 

май-октябрь на 

улице, ноябрь- 

апрель в помеще- 

нии. 

Прогулки с включением подвижных игро- 

вых упражнений средней подвижности. 

Самостоятельная двигательная активность. 

Площадка. 

Логопедиче- 

ский кабинет. 

11.00 – 12.00 

в возраст- 

ных группах 

по 

15 – 20 мин. 

Ежедневно в тече- 

нии года. 

Гимнастика после дневного сна с элемен- 

тами дыхательной гимнастики. 

Группа 15.00.-15.20 После дневного 

сна 

5-7мин. 

Физкультминутки, игры между занятиями. Группа 5-10 мин. Ежедневно. 

2-3 раза в день 

Физкультминутки, игры во время занятий Группа, лого- 

педический 

кабинет, 

кабинет пси- 

холога. 

по расписа- 

нию занятий 

возрастных 

группах 

Ежедневно. 

3-5 минут. 

2-3 раза 

2. ПРОФИЛАКТИКА ЗАБОЛЕВАНИЙ. 

Дыхательная гимнастика по Стрельнико- 

вой, элементы точечного массажа Су- 

Джок. Упражнения на профилактику забо- 

леваний опорно-двигательного аппарата. 

Смазывание носа оксолиновой (вифероно- 

вой) мазью 

Группа, ло- 

гопедиче- 

ский каби- 

нет, каби- 

нет психо- 

лога. 

Перед прогулкой 

09.50 –09.55 – 

2я младшая гр. 

10.00 – 10.05 - 

средняя группа 

10.15 – 10.20 

старшая, подго- 

товительная гр. 

В течении дня 

3-5 минут. 

 

 

 

Перед прогулкой; 

ноябрь-декабрь, 

март-апрель 

Лечебный сеанс «Морской прибой» (По- 

лоскание рта «морской водой» по 1/2 ч. л. 

группа После обеда 

12.40 – 12.45 

2я младшая гр. 

Осеннее-зимний 

период по 70 гр. 

1 раз в день 
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соды, 1 капля йода)  12.50 – 12.55 

-средняя группа 

13.10 – 13.15 

- старшая, под- 

готовительная 

гр. 

ежедневно. 

Лечебный сеанс «Родничок» (полоскание 

горла настоем трав – эвкалипт, шалфей, 

календула, ромашка). 

группа После обеда 

12.40 – 12.45 – 

2я младшая гр. 

12.50 – 12.55 - 

средняя группа 

13.10 – 13.15 

старшая, подго- 

товительная гр. 

Осенний, зимний 

период 

после обеда 

2-3 мин. 

ВИТАМИНОТЕРАПИЯ 

Витаминизация блюд (витамин С) группы Медсестра, вос- 

питатели 

Зима, весна 

по 0,05* 1р. в день. 

«Ревит», «Поливит» (Мультитабс) - по 

назначению врача 

группы Перед обедом Весна, осень. 

по 1 драже 1 раз в д 

Фитотерапия 

Оздоровительные чаи: 

Фито чай лечебный (по назначению врача) 

Комплекс 

«Здоровей-ка» 

15.20. – 15.30 Осень, зима 

70 гр. в день ежедн 

3. Психолого-педагогическая поддержка детей (охрана психического здоровья) 

Использование методов и приемов при: 

- Адаптации ребенка (создание позитивной 

установки, положительного впечатления о 

детском саде; формирование чувства уве- 

ренности в окруж. обстановке; приближе- 

ние жизни детей к домашней обстановке и 

т.д) 

- Развитие навыков общения со сверстни- 

ками (умение устанавливать контакт при 

помощи речевых и не речевых средств; 

умение решать конфликтные ситуации и 

вести себя в них). 

- Создание условий эмоционально- 

психологи-чес-кого комфорта детей в дет- 

ском саду (недопустимость интеллекту- 

ально-физических и психоэмоциональных 

перегрузок; обеспечение смены видов дея- 

тельности; учет индивидуальных особен- 

ностей, интересов, склонностей, врачебных 

диагнозов и т.д). 

Группа, ло- 

гопедиче- 

ский каби- 

нет, кабинет 

психолога. 

 
В течение 

дня 

 
Ежедневно. 

4.Закаливающие процедуры. 

Воздушные ванны (облегченная одежда) Группы В течение 

дня 

Ежедневно. 
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Прогулки на воздухе (одежда соответству- 

ет сезону) 

Площадка Прогулка Ежедневно 

Холодное время года: ходьба по коврику 

босиком 5-30 минут. Теплое время года: 

ходьба и бег по теплому песку 5-45 мин. 

Группа, ло- 

гопедиче- 

ский каби- 

нет, физ. зал. 

.Во время 

прогулки 

 

Лечебно-оздоровительная работа. 

«Волшебная капля». Элеутерококк (1 кап- 

ля-год жизни) 

Медкабинет До завтрака 

До ужина 

21 день. Январь, 

апрель. 



 

Организация деятельности с частоболеющими детьми в МБ ДОУ № 12 
 

 
Рисунок 1. Схема организации деятельности с часто болеющими детьми в МБ ДОУ №12 
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ППк 
 

 Обсуждение ре- 
зультатов диа- 
гностики. 

 Составление и 
утверждение ин- 
дивидуальных 
маршрутов. 

 Оценка эффек- 
тивности работы. 

СЕМЬЯ 









Группа 

ЧБД 



Семейный клуб 
«Здоровье». 

Консультации спе- 
циалистов. 
Родительские со- 
брания. 
Информационные 
стенды. 

ПЕДАГОГ-ПСИХОЛОГ 
 

 Психодиагностика и 
коррекция.

 Адаптация к услови- 
ям ДОУ.

 Диагностика и кор- 
рекция эмоциональ- 
ного состояния.

ФИЗИНСТРУКТОР 
 

 Корригирующая 
гимнастика для 
осанки. 

 Дни здоровья. 
 Коррекция плоско- 

стопия. 
 Дыхательная гимна- 

стика по Стрельни- 
ковой. 

 Гимнастика йогов. 

СТАРШАЯ 

МЕДСЕСТРА 

 Кварцевание по- 
мещений 

 Мытье рук про- 
хладной водой. 

 Солевые дорожки. 
 Воздушные ванны. 
 Полоскание поло- 

сти рта. 

МУЗЫКАЛЬНЫЙ 

РУКОВОДИТЕЛЬ 

 Комплекс танце- 
вальных движе- 
ний для коррек- 
ции плоскосто- 
пия. 

 Коррекция осан- 
ки. 

 Логоритмика. 

ВРАЧ 
 

 Составление ин- 
дивидуального 
плана оздоровле- 
ния. 

 Оценка эффек- 
тивности оздо- 
ровления. 

 Коррекция оздо- 

ровления. 

СВЯЗЬ С ДРУГИМИ 

УЧРЕЖДЕНИЯМИ 

 Детская поликли- 
ника. 

 Городская ПМПК. 
 Профилакторий. 

 Бассейн. 

СОВЕТ ПЕДАГОГОВ 
 

 Планирование 

оздоровительной рабо- 

ты. 
 

 Отслеживание ре- 

зультативности 

 Коррекция оздоров- 



54  

Психологическая служба ДОУ 

В процессе обучения и воспитания большое внимание уделяется развитию 

психических процессов и функций ребенка: внимания, восприятия, памяти, мышле- 

ния и внутренней речи, участвующих в развитии интеллекта и личности ребенка в 

целом. Работа направляется на развитие всех видов деятельности ребенка, в том 

числе и речи. Воздействие способствует нормализации взаимоотношения ребенка с 

окружающими. 

Цель: охрана психологического здоровья, создание условий, способствующих 

эмоциональному благополучию и обеспечивающих свободное и эффективное мак- 

симальное развитие каждого ребенка. 

Задачи: 

 содействие формированию личности ребенка; 

 определение причин нарушения личностного и познавательного развития ребенка; 

 преодоление нарушений в развитии ребенка; 

 создание психолого-педагогических условий преемственности в процессе непре- 

рывного образования. 

 развитие психолого-педагогической компетентности родителей, педагогов. 

Направления работы психологической службы 

1. Психодиагностика 

Цель: получение информации об уровне психического развития детей, выяв- 

ление индивидуальных особенностей и проблем участников воспитательно- 

образовательного процесса. 

Плановая диагностика или диагностика по запросу воспитанников, админи- 

страции, педагогов и родителей и рассматривается как важный подготовительный 

этап индивидуального и группового консультирования, психолого-педагогического 

консилиума, педсовета ДОУ. В ходе ее проведение происходит выявление особен- 

ностей психического развития ребенка и их соответствия возрастной норме и соци- 

альным требованиям, а также определение отклонений в ту или иную сторону, свое- 

временное определение проблем в развитии ребенка и анализ их причин, определе- 

ние влияния воспитательно-образовательного процесса в ДОУ на развитие ребенка. 

Предметом психологической диагностики являются также и адаптация ребенка к 

ДОУ, соответствие или несоответствие уровня его психического развития возраст- 

ной норме, негативные тенденции личностного развития, психологическая готов- 

ность к школьному обучению. 

2. Психопрофилактика 

Цель: предотвращение возможных проблем в развитии и взаимодействии 

участников воспитательно-образовательного процесса. 

В связи с возрастанием количества детей с ограничными проблемами в психи- 

ческом развитии, перед психологической службой стоит задача в рамках психопро- 



55  

филактического направления содействовать первичной профилактике и интеграции 

этих детей в социум. 

3. Коррекционная и развивающая работа. 

Цель: создание условий для раскрытия потенциальных возможностей ребенка, 

коррекция отклонений психического развития. 

Коррекционная и развивающая работа планируется и проводится с учетом 

специфики детского коллектива и отдельного ребенка. В коррекционной работе пе- 

дагог-психолог опирается на эталоны психического развития детской, возрастной и 

педагогической психологии. Коррекционная и развивающая работа проводится в 

следующих направлениях: развитие мелкой моторики, развитие понимания обра- 

щенной речи, развитие выразительности движений, развитие познавательной сферы: 

внимания, памяти, восприятия, мышления, снятие психоэмоционального напряже- 

ния, развитие игровой деятельности, развитие сенсорной культуры, развитие ком- 

муникативной компетентности, развитие познавательной сферы, подготовка к обу- 

чению в школе, коррекция агрессивности, развитие зрительно-моторной координа- 

ции, развитие произвольности и навыков самоконтроля, волевых качеств, коррекция 

тревожности у детей. 

4. Психологическое просвещение 

Цель: создание условий для повышения психологической компетентности пе- 

дагогов, и родителей: повышение уровня психологических знаний, включение име- 

ющихся знаний в структуру деятельности ДОО. 

Коррекционная работа педагога-психолога в ДОУ строится следующим 

образом: 

I этап: Диагностический. С письменного согласия родителей с воспитанника- 

ми проводится психологическое исследование индивидуальных особенностей раз- 

вития личности. 

II этап: Консультативный. Групповая и индивидуальная работа с родителями 

и педагогами по ознакомлению с результатами диагностики. 

III этап: Коррекционно-развивающий. С согласия родителей проводятся спе- 

циально разработанные коррекционные упражнения, направленные на развитие вы- 

явленных личностных особенностей, отклонений дошкольников. 

IVэтап: Диагностический. По итогам проведенной коррекционно- 

развивающей работы с дошкольниками проводится повторная диагностика с приме- 

нением первичной методики, готовится сравнительный анализ результатов обследо- 

вания, который позволяет сделать вывод об изменениях в личностном развитии до- 

школьников, а также о результативности деятельности педагога-психолога. 

V этап: Консультативный. Данный этап представляет собой индивидуальные 

консультации родителей и педагогов с целью ознакомления с результатами повтор- 

ной диагностики и получению рекомендаций о дальнейшей работе с детьми. 
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Каждое направление включено в единый процесс сопровождения. 

Выявление отклонений и проблем в развитии дошкольников начинается с 

проведения скрининговой диагностики, которая позволяет отслеживать динамику 

развития детей и своевременно выявлять негативные тенденции для определения 

необходимости последующего углубленного изучения. Основным ориентиром для 

выделения содержания и методического обеспечения скрининговой диагностики 

выступает сформированность возрастных новообразований. В основе выбора систе- 

мы скрининга лежит принцип оптимальности, предполагающий получение мини- 

мальными усилиями достаточное количество диагностической информации. 

Скрининговая диагностика проводится с воспитанниками, пребывающими в 

определенной группе ДОУ, один раз в год в конце учебного года. С вновь поступа- 

ющими детьми раннего возраста скрининговая диагностика проводится после за- 

вершения процесса адаптации, а с детьми дошкольного возраста до вхождения ре- 

бенка в группу. 

Преодоление отклонений и проблем в развитии дошкольников 

В случае выявления психологических трудностей в развитии ребенка по ре- 

зультатам скрининговой диагностики педагог-психолог проводит индивидуальную 

углубленную диагностику для определения причин нарушения личностного и по- 

знавательного развития. По результатам углубленной диагностики обязательно про- 

ведение консультирования родителей и педагогов с целью согласования взаимодей- 

ствия в коррекционном процессе. При необходимости педагог-психолог в работе с 

родителями может выполнять социально - диспетчерскую функцию (помогать роди- 

телям в установлении связей с социумом для решения проблем в развитии ребенка).  

Педагог-психолог по результатам углубленной диагностики и в соответствии с ре- 

шением ППк ДОУ проводит коррекционную работу в индивидуальной и групповой 

формах. Консультирование родителей и педагогов проводят по ходу и результатам 

коррекционной работы с детьми. 

Одним из важных направлений в деятельности педагога-психолога является 

участие в работе ППк ДОУ, что предполагает проведение диагностической работы 

при подготовке к ППк и участие в заседаниях ППк. 

Участие педагога-психолога в создании психолого-педагогических условий 

преемственности в процессе непрерывного образования требует от педагога- 

психолога: 

 консультирования родителей по вопросам дальнейшего обучения детей, 

 участия в оформлении документации, передаваемой в другое образовательное 

учреждение (психологический блок медицинской карты ребенка). 

Таким образом, в течение учебного года проводится следующая работа: 

Консультирование и оказание практической психолого-педагогической по- 

мощи педагогам и родителям вновь пришедшим детям в период адаптации. 
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Психологической службой ДОУ разработана система работы по адаптации де- 

тей к условиям ДОУ; модель взаимодействия сотрудников в период адаптации детей 

к детскому саду план пошаговых действий воспитанников в период адаптации; те- 

матическое планирование адаптационного периода для детей раннего возраста. Для  

вновь поступивших детей в ДОУ (совместно с воспитателями) заполненяются инди- 

видуальные листы адаптации, где фиксируются особенности пребывания детей в 

ДОУ в первые дни, здесь же расписываются конкретные рекомендации педагогам и 

родителям для облегчения прохождения адаптационного периода. 

Проводятся индивидуальные консультации для педагогов и родителей воспи- 

танников по проблеме адаптации детей к условиям ДОУ. 

Подобраны игры и игровые упражнения с детьми в период адаптации, направ- 

ленные на сплочение детского коллектива и гармонизацию отношений. 

Задачами работы с родителями являются: 

1. Показать родителям значимость проблемы адаптации и возможности ее решения; 

2. Предупредить возможную передачу тревоги и нервного возбуждения от матери к 

ребенку. 

3. Создать условия для благополучного включения ребенка в новую социальную 

среду. 

4. Устранить противоречия между возможностями ребенка и требованиями среды. 

5. Продумать алгоритм совместных действий с родителями. 

6. Раскрыть роль семьи в решении этой проблемы. 

Диагностика, анализ и обобщение результатов развития познавательной 

и эмоционально-волевой сферы детей всех возрастных групп 

Эта работа проводится с целью предупреждения отставания и нарушений в 

развитии детей и выявления опережения в развитии, что позволяет планировать пе- 

дагогическую деятельность с детьми индивидуально, с прослеживанием динамики 

развития. Диагностика проводится 2 раза в год: в начале учебного года (сентябрь)и в 

конце (май). Результаты диагностического обследования заносятся в сводную таб- 

лицу, что позволяет проследить изменения, происходящие в развитии детей. 

На основании полученных данных разрабатываются рекомендации для педа- 

гогов по развитию познавательных процессов, игровой деятельности, общения и 

эмоционально-волевой сферы. 

Дети с низким уровнем развития по заявкам педагогов и родителей включают- 

ся в коррекционные группы для индивидуальных занятий с психологом. 

В зависимости от возраста и сферы развития, нуждающейся в коррекционно- 

развивающей работе создаются коррекционные группы: «Подготовка к обучению в 

школе», «Трудности общения», «Коррекция детских страхов», «Коррекция агрес- 

сивности», «Коррекция и развитие психических процессов». 
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Психологическая оздоровительная работа воспитанников компенсирую- 

щих групп осуществляется за счет развития психических функций: 

- развитие слухового внимания; 

- развитие слухоречевой памяти при восприятии одно- и двухступенчатых инструк- 

ций; 

- развитие зрительного внимания, памяти в работе с разрезными картинками, про- 

стыми паззлами; 

- развитие наглядно-образного, наглядно-действенного мышления при группировке 

и классификации хорошо знакомых предметов (игрушек, одежды); 

- развитие мелкой моторики и конструктивного праксиса; 

- формирование адекватного поведения в различных ситуациях; 

- формирование пространственных, временных представлений. 

Психологизация образовательного пространства играет важную роль в русле 

сопровождения развития ребенка и в его социализации. 

Педагог-психолог ведет учет проводимой работы и представляет аналитиче- 

ский отчет. В аналитическом годовом отчете отражаются все виды деятельности в 

соответствии с планом работы и журналом учета. Отчет включает качественно- 

количественные показатели по направлениям деятельности. 

Анализируя выполнение поставленных на год задач, педагог-психолог указы- 

вает возникшие затруднения, проблемы, считая их задачами следующего учебного 

года. 

3.7. Рабочая программа воспитания 

3.7.1. Пояснительная записка. 

Рабочая программа воспитания муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детского сада комбинированного вида № 12 (далее – 

Рабочая программа воспитания, Программа воспитания) является нормативно- 

управленческим документом, определяющим содержание и организацию воспита- 

тельной работы на уровне дошкольного образования. 

Рабочая программа воспитания является компонентом Образовательной про- 

граммы дошкольного образования МБ ДОУ № 12 и призвана помочь всем участ- 

никам образовательных отношений реализовать воспитательный потенциал сов- 

местной деятельности. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитатель- 

ного идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (иде- 

альное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие лично- 

сти, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском об- 

ществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государ- 
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ства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, ува- 

жения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и пра- 

вопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Рос- 

сийской Федерации, природе и окружающей среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют тра- 

диционные ценности российского общества. Традиционные ценности – это нрав- 

ственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые 

от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской иден- 

тичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 

единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, истори- 

ческом и культурном развитии многонационального народа России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судь- 

бу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллекти- 

визм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей: 

 Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления вос- 

питания. 

 Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

 Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

 Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

 Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

 Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

 Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспи- 

тания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные харак- 

теристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом вы- 

пускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ре- 

бёнок, в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает соци- 
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альное партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, 

театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования 

детей. 

Таким образом, в центре Программы воспитания находится личностное разви- 

тие воспитанников и их приобщение к российским традиционным духовным ценно- 

стям, правилам и нормам поведения в российском обществе. Рабочая программа 

обеспечивает взаимодействие воспитания в дошкольном образовательной организа- 

ции (далее - ДОО) и воспитания в семьях детей от 2 до 7 лет. 

3.7.2. Целевой раздел 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка с 

учётом его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации де- 

тей на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

 формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях рос- 

сийского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

 формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и со- 

циокультурному), другим людям, самому себе; 

 становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с тради- 

ционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

 содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе пред- 

ставлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

 способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отече- 

ственных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей со- 

вести; 

 создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

 осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проек- 

тирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 



 

Таблица 10 – Направления воспитания. 
 
 

Направления Цель Ценности Задачи 

 
Патриотическое 

п. 29.2.2.1 

Содействовать фор- 

мированию у ребёнка 

личностной позиции 

наследника традиций 

и культуры, защитни- 

ка Отечества и творца 

(созидателя), ответ- 

ственного за будущее 

своей страны. 

Родина и 

природа – 

базируется на 

идее патриотизма 

как нравственно- 

го чувства, кото- 

рое вырастает из 

культуры челове- 

ческого бытия, 

особенностей об- 

раза жизни и её 

уклада, народных 

и семейных тра- 

диций. 

Формировать: 

«патриотизм наследника», испытывающего чувство гордо- 

сти за наследие своих предков (предполагает приобщение 

детей к истории, культуре и традициям нашего народа: от- 

ношение к труду, семье, стране и вере); 

«патриотизм защитника», стремящегося сохранить это 

наследие (предполагает развитие у детей готовности пре- 

одолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизм созидателя и творца», устремленного в буду- 

щее, уверенного в благополучии и процветании своей Роди- 

ны (предполагает конкретные каждодневные дела, направ- 

ленные, например, на поддержание чистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие 

всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в 

целом). 

Воспитание нравственных качеств, интереса, чувства любви 

и уважения к своей стране – России, своему краю, малой 

родине, своему народу и народу России в целом 

 
Духовно- 

нравственное 

п. 29.2.2.2 

Формирование спо- 

собности к духовному 

развитию, нравствен- 

ному    самосовершен- 

ствованию, индивиду- 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Развивать ценностно-смысловую сферу дошкольников на 

основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общ- 

ности, содержанием которого является освоение социокуль- 

турного опыта в его культурно-историческом и личностном 

аспектах. 
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 ально-ответственному 

поведению. 

  

 
Социальное 

п. 29.2.2.3 

Формирование цен- 

ностного отношения 

детей к семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык 

с другими людьми. 

Семья, 

дружба, 

человек 

Создать условия для освоения многообразия социальных 

отношений и социальных ролей. 

Учить действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах 

других людей. 

Формировать ценностно-смысловое отношение ребёнка к 

социальному окружению для проявления личной социаль- 

ной инициативы ребёнка в детско-взрослых и детских общ- 

ностях. 

Формировать моральные ценности, нравственные качества и 

идеалы, способность жить в соответствии с моральными 

принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Формировать представления о культуре поведения 

Развивать навыки культурного поведения. 

 
Познавательное 

п. 29.2.2.4 

Формирование цен- 

ности познания. 

Познание 

- охватывает все 

стороны воспита- 

тельного процес- 

са 

Формировать умственные качества личности, самостоятель- 

ность и инициативность ребёнка. 

Воспитывать у детей познавательную активность. 

Воспитывать у ребёнка стремление к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано цен- 

ностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, лю- 

дям, природе, деятельности человека. 

 

Физическое и 

оздоровительное 

Формирование цен- 

ностного отношения 

детей к здоровому об- 

Жизнь и 

здоровье – 

основано на идее 

Формировать становление осознанного отношения к жизни 

как основоположной ценности и здоровью как совокупности 

физического, духовного и социального благополучия чело- 



63  

п. 29.2.2.5 разу жизни, овладение 

элементарными гигие- 

ническими навыками 

и правилами безопас- 

ности. 

охраны и укреп- 

ления здоровья 

детей 

века. 

 
Трудовое 

п. 29.2.2.6 

Формирование цен- 

ностного отношения 

детей к труду, трудо- 

любию и приобщение 

ребёнка к труду. 

Труд Формировать и поддерживать привычки к трудовому уси- 

лию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремле- 

ние приносить пользу людям. 

Формировать осознание нравственной стороны труда. 

Воспитывать самостоятельность в выполнении трудовых 

поручений, ответственности за свои действия. 

 
Эстетическое 

п. 29.2.2.7 

Способствовать ста- 

новлению у ребёнка 

ценностного отноше- 

ния к красоте. 

Культура, 

красота 

Воспитывать любовь к прекрасному в окружающей обста- 

новке, в природе, в искусстве, в отношениях. 

Развитие у детей желания и умения творить. 

Обогащать чувственный опыт и развивать эмоциональную 

сферу личности. 

Воспитывать художественный вкус. 
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Целевые ориентиры воспитания. 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том чис- 

ле в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 

для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 
Таблица 11 – Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем 

годам). 
 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» 

и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Семья, 

дружба, 

человек, 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае неодоб- 

рения со стороны взрослых. Проявляющий инте- 

рес к другим детям и способный бесконфликтно 

играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным действи- 

ям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Лю- 

бознательный, активный в поведении и деятельно- 

сти. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, владе- 

ющий основными способами укрепления здоровья 

- физическая культура, закаливание, утренняя 

гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение 

и другое; стремящийся к сбережению и укрепле- 

нию собственного здоровья и здоровья окружаю- 

щих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям 

и подвижным играм, стремление к личной и ко- 
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  мандной победе, нравственные и волевые каче- 

ства. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окру- 

жающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных тру- 

довых действиях. Стремящийся к результативно- 

сти, самостоятельности, ответственности в само- 

обслуживании, в быту, в игровой и других видах 

деятельности (конструирование, лепка, художе- 

ственный труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура, 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. Способ- 

ный к творческой деятельности (изобразительной, 

декоративно-оформительской, музыкальной, сло- 

весноречевой, театрализованной и другое). 

 

Таблица 12 – Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий пред- 

ставление о своей стране - России, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, 

близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосер- 

дие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные цен- 

ности, ценности семьи и общества, правдивый, ис- 

кренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; Самостоятельно различа- 

ющий основные отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к помощи 

взрослого в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудни- 

чество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, спо- 

собный взаимодействовать со взрослыми и сверст- 
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  никами на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытываю- 

щий потребность в самовыражении, в том числе 

творческом. Проявляющий активность, самостоя- 

тельность, инициативу в познавательной, игровой, 

коммуникативной и продуктивных видах деятель- 

ности и в самообслуживании. Обладающий пер- 

вичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий основ- 

ными способами укрепления здоровья - занятия 

физической культурой, закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены и без- 

опасного поведения и другое; стремящийся к сбе- 

режению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, нрав- 

ственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спор- 

та и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении пору- 

чений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрас- 

ное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в про- 

дуктивных видах деятельности. 
 

3.7.3. Содержательный раздел Программы воспитания. 

3.7.3.1. Уклад образовательной организации (п.29.3.1. ФОП ДО) 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет миро- 

восприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного об- 

разования. 
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Уклад ДОО – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспита- 

ния. Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образо- 

вательных отношений: руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, вспомо- 

гательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъ- 

ектов социокультурного окружения ДОО. 

Уклад включает: 

 цель и смысл деятельности ДОО, её миссию; 

 принципы жизни и воспитания в ДОО; 

 образ ДОО, её особенности, символику, внешний имидж; 

 отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), со- 

трудникам и партнерам ДОО; 

 ключевые правила ДОО; 

 традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО; 

 особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО; 

 социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО (учи- 

тывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности). 

Цель и смысл деятельности ДОО, ее миссия. 

Целью деятельности ДОО является всестороннее формирование личности 

ребенка с учетом особенностей его физического, психического развития, индиви- 

дуальных возможностей и способностей, подготовка к обучению в школе, развитие 

и совершенствование образовательного процесса, осуществление дополнительных 

мер социальной поддержки обучающихся и работников ДОО. 

Миссия заключается в объединении усилий ДОО и семьи для создания бла- 

гоприятных условий для целостного становления и развития личности ребенка в её 

индивидуальности, уникальности и неповторимости. 

Стратегия: 

 формирование социальных компетенций личности воспитанников в условиях се- 

тевого взаимодействия ДОО с учреждениями социальной сферы; 

 развитие ресурсного, материально-технического, кадрового, научно- 

методического обеспечения образовательного процесса; 

 создание эмоционально комфортного климата в учреждении для всех участников 

образовательных отношений; 

 повышение внутренней и внешней конкурентоспособности педагогов учрежде- 

ния на учрежденческом, муниципальном и региональном уровне; 

 развитие системы дополнительного образования в разных формах и видах дея- 

тельности детей; 

 реализация компетентностного подхода в образовательном процессе ДОО; 

 формирование информационно-ресурсного фонда ДОО; 

Выполнение данной стратегии обеспечивается за счёт: 
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 создания условий для повышения квалификации педагогических кадров; 

 создания системы морального и материального стимулирования качественного 

профессионального труда; 

 создания системы дополнительных образовательных услуг, в т.ч. платных; 

 развития материально-технической базы учреждения; 

 формирования единого образовательного пространства ДОО, реализацию меха- 

низма социального партнерства детского сада с учреждениями социальной сферы. 

В МБ ДОУ №12 образовательный процесс осуществляется в соответствии с 

требованиями ФГОС ДО. В связи с этим обучение и воспитание объединяются в 

целостный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценно- 

стей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи,  

общества. 

Программа воспитания реализуется в течение всего времени нахождения ре- 

бенка в детском саду: в процессе занятий, режимных моментах, совместной 

деятельности с детьми и индивидуальной работы. 

Основные традиции воспитательного процесса в МБ ДОУ №12: 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для все- 

го детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети всех воз- 

растных групп. Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их 

взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят с бо- 

лее старшими создает благоприятные условия для формирования дружеских отно- 

шений, положительных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это да- 

ет большой воспитательный результат, чем прямое влияние педагога. 

Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами ДОО в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 

дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 

установками. 

Педагогический коллектив МБ ДОУ №12 ориентирован на организацию 

разнообразных форм детских сообществ. Это творческие объединения, исследова- 

тельские лаборатории, конструкторские бюро, детско-взрослые объединения (сов- 

местные творческие мастерские, родительские клубы). Данные сообщества обеспе- 

чивают полноценный опыт социализации детей. 

Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. 

В ДОО существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказы- 

вают консультативную, психологическую, информационную и технологическую 

поддержку своим коллегам в вопросах организации воспитательных мероприятий. 

В МБ ДОУ №12 создана система методического сопровождения педагоги- 

ческих инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное про- 

странство для обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения кон- 
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кретных воспитательных задач. Педагогическая инициатива родителей стала но- 

вым этапом сотрудничества с ними, показателем качества воспитательной работы 

Огромное значение в повышении качества воспитательной работы имеет 

создание родительских клубов и семейных творческих мастерских 

К ценностям ДОО относятся: 

 информационная открытость, поддержка и сотрудничество всех участников об- 

разовательных отношений; 

 профессионализм и высокое качество образовательных услуг; 

 единое образовательное пространство ДОО, сформированное за счет устойчиво- 

го социального партнерства; 

 возможность реализации творческого потенциала всех участников образователь- 

ных отношений (результатами образовательной деятельности являются успехи 

обучающихся и педагогов ДОО, многие из которых являются лауреатами и побе- 

дителями конкурсов и соревнований различного уровня; 

 квалифицированные педагоги, работающие в инновационном режиме; 

 теплая и дружеская атмосфера. 

Принципы жизни и воспитания в ДОО. 

Программа воспитания построена на основе ценностного подхода, предпола- 

гающего присвоение ребенком дошкольного возраста базовых ценностей и опира- 

ется на следующие принципы: 

 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод лич- 

ности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования;

 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыс- 

лов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, со- 

действие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;

 принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на куль- 

туре и традициях России, включая культурные особенности региона;

 принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внут- 

реннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возмож- 

ность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, про- 

демонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни;

 принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения;

 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совмест- 

ной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценно- 

стям и их освоения;
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 принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при кото- 

ром все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, куль- 

турно-этнических языковых и иных особенностей, включены в общую систему об- 

разования;

 принцип субъектности. Развитие и воспитание личности ребенка как субъекта 

собственной жизнедеятельности; воспитание самоуважения, привычки к заботе о 

себе, формирование адекватной самооценки и самосознания;

 принцип интеграции. Комплексный и системный подходы к содержанию и ор- 

ганизации образовательного процесса. В основе систематизации содержания рабо- 

ты лежит идея развития базиса личностной культуры, духовное развитие детей во 

всех сферах и видах деятельности;

 принцип учета возрастных особенностей. Содержание и методы воспитатель- 

ной работы должны соответствовать возрастным особенностям ребенка;

 принципы индивидуального и дифференцированного подходов. Индивидуаль- 

ный подход к детям с учетом возможностей, индивидуального темпа развития, ин- 

тересов. Дифференцированный подход реализуется с учетом семейных, нацио- 

нальных традиций и т.п.



Образ ДОО. Ее особенности, символика, внешний имидж. 

Имидж ДОО – эмоционально окрашенный образ ДОО, обладающий целена- 

правленно заданными характеристиками и призванный оказывать психологическое 

влияние определённой направленности на конкретные группы социума. 

Таблица 13 – Образ МБ ДОУ №12 
 

Воспитанники Педагоги Родители Руководитель 

Каждый ребенок – Развивают свои Активные участни- Обеспечивает успех 

успешный дошкольник. профессиональные ки образовательного деятельности детей 

Реализует свое право на и личностные каче- процесса, вовлече- и педагогов, парт- 

индивидуальное разви- ства. Коллектив ра- ны в развитие ДОУ нерское сотрудни- 

тие в соответствии со ботает в творческом в форме обществен- чество с родителями 

своими потребностями, поисковом режиме, ной составляющей и социумом. 

возможностями и спо- основываясь на гу- управления.  

собностями, с поддерж- манных отношениях   

кой детской одаренно- партнерского со-   

сти. трудничества.   

Каждый работник рассматривается как «лицо» учреждения, по которому су- 

дят о ДОО в целом. Каждый член коллектива имеет свой профессиональный 

имидж, и в то же время всех – и руководителей, и педагогов, и младший обслужи- 

вающий персонал – объединяет общий имидж: внешний вид, культура общения, 

интеллект, приветливая улыбка, привлекательность манер поведения, гордость за 

своё учреждение и воспитанников. 
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Руководитель ДОО обладает высоким профессионализмом, компетентно- 

стью, организаторскими качествами, работоспособностью, политической культу- 

рой, высокой нравственностью, личным авторитетом, стремиться к демократиче- 

скому стилю руководства, умеет найти общий язык с молодыми и пожилыми, 

детьми и родителям, работниками разных профессий, людьми разного образова- 

ния, семейного положения, квалификации. 

С целью реализации дополнительного образования детей с 2 до 7 лет, в ДОО 

ведется работа по программам дополнительного образования физкультурно- 

спортивной, социально-педагогической и естественнонаучной направленностей. 

Ведётся активная работа с близлежащими школой, библиотекой, музеем, 

учреждениями здравоохранения, учреждениями дополнительного образования. 

ДОО использует символику и атрибуты – эмблема детского сада, эмблемы 

групп и кабинетов и помещений ДОУ. Символика отражает особенности до- 

школьного учреждения и его традиции, в оформлении помещений в повседневной 

жизни и в дни торжеств. При выборе символов и атрибутики ДОО руководствуется 

их доступностью, безопасностью используемых материалов, привлекательностью 

содержания для обучающихся. 

Символика и атрибутика отражает: 

 чувство уважения к традициям ДОО; 

 гордость за достижения образовательного учреждения и желание преумножать 

его успехи; 

 чувства единения и дружеские чувства в каждой группе, между группами и со- 

трудниками; 

 стремление к дисциплине; 

 формирование эстетического вкуса. 
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Отношения к обучающимся, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам ДОО. 

Взаимодействие всех участников воспитательного процесса в ДОО строится на ос- 

нове принципов: 

 добровольность; 

 сотрудничество; 

 уважение интересов друг друга; 

 соблюдение законов и иных нормативных актов. 

Ведущей целью взаимодействия является развитие личностей взаимодей- 

ствующих сторон, их взаимоотношений, развитие коллектива и реализация его 

воспитательных возможностей. 

Взаимодействие ДОО и социальных партнёров строится на основе принципов: 

 добровольность; 

 равноправие сторон; 

 уважение интересов друг друга; 

 соблюдение законов и иных нормативных актов; 

 учета запросов общественности; 

 сохранения имиджа учреждения в обществе; 

 установление коммуникаций между ДОО и социумом; 

 обязательность исполнения договоренности; 

 ответственность за нарушение соглашений. 

 

 

Взаимодействие с социальными партнерами носит вариативный характер по- 

строения взаимоотношений по времени сотрудничества и по оформлению догово- 

ров (планов) совместного сотрудничества. 
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Ключевые правила ДОО. 

Относится друг к другу с уважением и уметь слышать потребности других. 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО. 

Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности сооб- 

ществу людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать 

дальнейшие действия и события. Каждая традиция решает определенные воспита- 

тельные задачи и соответствует возрастным особенностям детей. 

Основные традиции воспитательного процесса в нашем ДОУ: 

1. Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 

детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрас- 

тов. Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообуче- 

нию и взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят со старшими со- 

здает благоприятные условия для формирования дружеских отношений, положи- 

тельных эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает больший вос- 

питательный результат, чем прямое влияние педагога. 

2. Детская художественная литература и народное творчество традиционно рас- 

сматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности 

дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными 

установками. 

3. Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. 

4. В ДОУ организовано единое с родителями образовательное пространство для 

обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспи- 

тательных задач. Педагогическая инициатива родителей стала новым этапом со- 

трудничества с ними, показателем качества воспитательной работы. 

5. Организованные мини-музеи являются дополнительным воспитательным 

ресурсом по приобщению дошкольников к истории и культуре России, своего 

родного края. 

6. Традиционным является проведение: 

• общественно–политических праздников («День Победы», «День защитника Оте- 

чества», «Международный женский день», «День народного единства»); 

• сезонных праздников («Осенины», «Новый год», «Масленица»); 

• тематических мероприятий («День Здоровья», «День открытых дверей», «Неделя 

безопасности», «Книжкина неделя», «Театральная неделя»); 

• социальных и экологических акций («Открытка для ветерана», «Бессмертный 

полк», «Чистые дорожки», «Добрая зима») 

В ДОО регулярно проводятся календарные и народные праздники. Приобще- 

ние детей к народным традициям помогает воспитывать здоровую, гармоничную 

личность. Особой популярностью пользуются детско-родительские проекты: ко- 

манда добрых дел, трудовой десант. Кроме того, в каждой группе проводится рабо- 
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та по созданию своих традиций, среди которых можно выделить: 

«Утренний круг» 

Цель: обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм жизни группы, со- 

здать хорошее настроение, настроить на доброжелательное общение со сверстни- 

ками. 

«День именинника». 

Цель: развивать у детей способность сопереживанию радостных событий, 

вызвать положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в груп- 

пе. Дети вместе с воспитателем поздравляют именинника. 

«Познавательная игротека» 

Цель: формировать умственные качества личности, самостоятельность и 

инициативность ребёнка, воспитывать у детей познавательную активность; форми- 

ровать интерес к интеллектуально-познавательному общению детей, педагогов и 

родителей, навыки партнёрской деятельности. 

С помощью родителей пополнили познавательный материал – дидактиче- 

ские и настольно-печатные игры разной направленности, книги, энциклопедии, 

конструкторы, материал для экспериментирования. Игротеку дети посещают со 

своими родителями. Для этого выделен один день в неделю и время с 17.00 до 

18.30. 

«Я дарю тебе словечко» 

Цель: расширение, закрепление и конкретизация словаря детей. 

Воспитатель «дарит» ребятам слова-картинки к различным праздникам. В 

последующем он предлагает детям тоже подготовить дома подобные слова – по- 

дарки. Например, в подарок ребенку на день рождения дарятся веселые слова, ма- 

мам и бабушкам на 8 Марта - добрые и ласковые слова, гостям группы – приветли- 

вые слова и т. п. В результате у нас оформлены альбомы различных слов «Вежли- 

вые слова», «Добрые слова», «Веселые слова» с картинками и рисунками детей. 

«Копилка слов» 

Цель: расширение, закрепление и конкретизация словаря детей, вовлечение 

родителей в образовательный процесс ДОУ. 

Родители привлекаются к работе через совместные с детьми задания: подо- 

брать осенние, зимние, красивые, острые, вкусные и т. д. слова с картинкой или 

слова на определенный звук. Шкатулка «Копилка слов» - своеобразный накопи- 

тель звука, наглядного материала для ребенка с нарушениями речи. 

Групповой праздник «День рождения звука». Появление нового – это 

большое, радостное событие. Ребенок – виновник торжества – готовит дома кон- 

цертный номер – стихотворение, песню или небольшую инсценировку с этим зву- 

ком. 

Этикет как условный ритуал представляет собой общепринятую систему 

определённых правил вежливости, которые регламентируют особенности взаимо- 

отношений между представителями различных слоёв населения и социальных 
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групп в соответствии с их общественным статусом. 

Виды этикета в ДОО: 

 «Речевой»; 

 «Гостевой»; 

 «Столовый»; 

 «Прогулочный». 

 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО. 

РППС – заданная укладом совокупность всех предметных ресурсов, обуслов- 

ливающих реализацию воспитательного процесса в ДОО с учетом их простран- 

ственной организации. 

Предметно-пространственная среда не только отражает традиционные рос- 

сийские ценности, но и способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

Предметно-пространственная среда отражает федеральную, региональную 

специфику, а также специфику ДОО и включает оформление помещений, оборудо- 

вание, игрушки. 

В ДОУ имеется стенд «Символы России», уличные стенды «Мой родной го- 

род», «Донской край» с кьюар кодами с познавательной информацией для педаго- 

гов и родителей. Вместе с родителями созданы мини-музеи и экспозиции «Народ- 

ная игрушка», «Народные промыслы», «Русская изба». 

В группах имеется патриотические уголки: элементы государственной сим- 

волики, дидактический и наглядный материал, картотеки и атрибуты для народных 

игр, картотеки малых фольклорных форм русского народа, художественная лите- 

ратура, материал для ознакомления с защитниками Отечества, качественные со- 

временные наглядные пособия, подобрана медиатека. 

Учитывая, что для становления инициативности и самостоятельности необ- 

ходимо не только развитие игровой деятельности детей, но и социальная поддерж-

ка достижений, в образовательную среду внедрены компоненты детской субкуль- 

туры (Таблица 14). 

 

Таблица 14 – Использование компонентов детской субкультуры в группе 

Задачи Компоненты детской субкуль- 

туры 

Перио- 

дичность 

Индивидуализация личности ребен- 

ка. 

«Здравствуйте, я пришел» Ежедневно 

«Уголок именинника» 

«Поздравляем!» 

По мере 

необходимости 

Учет достижений ребенка, форми- 

рование положительной «Я-кон- 

цепции», развитие самосознания и 

самооценки 

«Наши достижения» Ежедневно 

«Звезда дня» Ежедневно 

«Послание родителям» 1 раз в неделю 

«Портфолио ребенка» 1 раз в месяц 

Развитие эмоционального благопо- «Моё настроение» Ежедневно 
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лучия ребенка, психологической раз- 

грузки 

«Клубочки успокоения» 

«Мирилка» 

По мере 

необходимости 

Развитие творческих способностей, 

поддержка увлечений детей 

Стена творчества «Мир глазами ребен- 

ка» 

2 раза в неделю 

Стена «Наша жизнь, наши успехи» 1 раз в неделю 

«Остров сокровищ» 1 раз в неделю 

Выставка творческих работ 

«Мир увлечений детей и родителей» 

1 раз в 3месяца 

Выставки коллекций 1 раз в 3 месяца 

Организация мини-музеев 1 раз в 3 месяца 

Развитие умения планировать 

свою деятельность 

Стенд «Доска выбора» 1 раз в неделю 

«Распорядок дня» Ежедневно 

Развитие инициативности, самостоя- 

тельности, ответственности. 

«Правила поведения в группе» 1 раз в неделю 

«Мы дежурим» Ежедневно 

«Правила работы в зонах активности» Ежедневно 

Активизация развития речевой дея- 

тельности 

Речевые традиции группы: 

«Я дарю тебе словечко», 

«День рождения звука» 

1 раз в неделю 

Развитие любознательности, само- 

стоятельности, творчества. 

Продукты детской деятельности: жур- 

налы, фотоальбомы, атрибуты к играм 

1 раз в неделю 

 

При выборе предпочтения отданы компонентам, которые позволяют ребенку 

осознавать себя личностью, членом коллектива - это стенды «Здравствуйте, я при- 

шел», «Уголок именинника». Использование стендов «Наши достижения», «Звезда 

дня», «Портфолио» учитывают достижения ребенка; формируют положительный 

образ «Я», развивают самооценку. 

Самостоятельность и ответственность развивают правила поведения в группе 

и в зонах активности; а умение планировать свою деятельность – стенды «Распоря- 

док дня» и «Доска выбора». 

Поддерживают увлечения детей; их творческие способности выставки твор- 

ческих работ «Мир увлечений детей и взрослых», стены творчества «Мир глазами 

ребенка», «Наша жизнь – наши успехи», выпуск детских газет, журналов, книжек-

малышек, создают благоприятный эмоциональный фон стенд «Мое настроение», 

зона «Мирилка». Все эти элементы повышают мотивацию и индивидуализацию 

обучения. 

В целом созданная в группах развивающая среда поддерживает инициативу 

детей, помогает «заражаться» менее активным детям текущими интересами друзей.  

  



77  

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОУ. 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой че- 

ловек растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на 

идеи и поведение человека. 

Социокультурный контекст воспитания учитывает этнокультурные, конфес- 

сиональные и региональные особенности и направлен на формирование ресурсов 

воспитательной программы. 

В рамках социокультурного контекста повышается роль родительской обще- 

ственности как субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

Региональные особенности. 

ДОУ располагается на территории города Батайска – городского округа Ро- 

стовской области с многонациональным населением, что служит возможностью 

организации поликультурного воспитания детей. 

Донской край имеет богатое историко-культурное наследие, поэтому к про- 

грамме воспитания разработан образовательный модуль, в котором спроектирова- 

но включение казачьего фольклора, музыкальных произведений, подчеркивающих 

богатый, сочный темперамент народов Южного региона, раскрывающий особенно- 

сти живописного колорита художников донского края и других народностей, насе- 

ляющих наш город и край. 

Экологическое состояние последних нескольких лет отличается нестабиль- 

ностью погоды, что влияет на реализацию режимных моментов в течение дня и 

выполнение комплексно-тематического планирования, ряда иных мероприятий. 

Принципы работы, по реализации задач по региональному компоненту: 

 принцип региональности (ориентация на учёт особенностей региона во всём 

воспитательном процессе);

 принцип историзма (раскрытие исторической обусловленности тех или иных яв- 

лений, процессов);

 принцип комплексности и интегративности (объединение различных

 аспектов содержания в единое целое, развитие новой целостности);

 принцип природосообразности, учёта природного развития детей, их возрастных 

и индивидуальных особенностей, сохранения и укрепления их физического и пси- 

хического здоровья;

 принцип вариативности воспитательных стратегий в воспитательном простран- 

стве Донской культуры.

Конфессиональные особенности. 

Ростовская область – многонациональный край. Основной контингент обу- 

чающихся ДОО – русские (85%). В то же время в ДОО есть дети из семей других 

национальностей: корейцы, армяне, грузины, украинцы и т.д., поэтому решаются 

задачи поликультурного образования. В рамках образовательной программы 

предусмотрено ознакомление дошкольников с традициями и обычаями других 
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народов. 

Социальное партнерство. 

В ДОО осуществляется двухуровневое социальное партнерство: 

 внутренний уровень (дети, воспитатели, специалисты, администрация ДОО, 

родительская общественность); 

 внешний уровень (образовательные и медицинские учреждения, учреждения 

культуры, Управление образования и др.). 

ДОУ открыто для межличностного и группового общения, как для детей, так 

и для взрослых. Дошкольное образовательное учреждение расширяет и укрепляет 

взаимосвязи с социокультурной средой, институтами воспитания, культуры, пред- 

приятиями, культурно-досуговыми организациями, общественными организация- 

ми, местными структурами власти. Социальными партнерами в воспитании и раз- 

витии детей являются: 

 образовательные учреждения – ДОУ г. Батайска; 

 Городской культурно-досуговый центр; 

 Городской музей истории города Батайска; 

 Городская библиотека им. М. Горького; 

 Дом детского творчества; 

 Детско-юношеская спортивная школа №2 

 (стадион «Локомотив», бассейн «Батайск»); 

 МБУ ДО «Центр детский эколого-биологический»; 

 ВДПО, Пожарная часть; 

 Отделение ГИБДД Отдела МВД России по городу Батайску. 

 медико-оздоровительные организации: МУЗ ЦГБ детское поликлиническое от- 

деление, и др. 
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Заключены договоры о взаимодействии между МБ ДОУ №12 и: 

 ПМПК г. Батайска для осуществления взаимодействия в сопровождении детей 

с ОВЗ; 

 МБ ОУ лицей №10 - составлены планы совместных мероприятий на год, опре-

делены сроки и конкретная форма взаимодействия; 

 ГБОУ ДПО РО «Институт развития образования» для практико- 

ориентированного взаимодействия; 

 с учреждениями культуры (театры, цирковые студии, планетарии). 

Взаимодействие осуществляется через следующие формы: 

• Посещение тематических выставок и музейных экспозиций. 

• Организация культурно-массовых походов и экскурсий. 

• Посещение ГКДЦ, стадиона, ДДТ. 

• Углубленный осмотр всех детей ДОУ. 

• Оздоровление часто болеющих детей. 

• Просмотр концертов, представлений творческих коллективов г. Батайска и г. Ро- 

стова-на-Дону. 

• Участие воспитанников и родителей детского сада в общегородских мероприя- 

тиях с социальными партнерами и выставках. 

Для повышения уровня социальной компетенции участников образователь- 

ного процесса, направленного на активное освоение мира, использования возмож- 

ности социума для создания единой воспитательной системы, МБ ДОУ №12 по- 

стоянно проводит мероприятия по расширению связей с учреждениями и обще- 

ственностью. 

 

3.7.3.2. Воспитывающая среда образовательной организации 

(п.29.3. 2. ФОП ДО). 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагаю- 

щих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приоб- 

щения к традиционным ценностям российского общества. Пространство, в рамках 

которого происходит процесс воспитания, называется воспитывающей средой. Ос- 

новными характеристиками воспитывающей среды являются ее содержательная 

насыщенность и структурированность. 

Воспитательная среда тесно связана с РППС и педагогическим коллективом  

МБ ДОУ № 12. Они определяют: 

 условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребенка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

 условия для обретения ребенком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 
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 условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

 

  

3.7.3.3. Общности образовательной организации (п.29.3.3. ФОП ДО). 

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, ос- 

нованной на разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, опреде- 

ляющих цели совместной деятельности. 

В МБ ДОУ № 12 следует выделить следующие общности: педагог – дети, 

родители (законные представители) – ребенок (дети), педагог – родители (законные 

представители). 

Ценности и цели профессионального сообщества, профессионально- 

родительского сообщества и детско-взрослой общности: 

 быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения и пове- 

дения; 

 побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначитель- 

ные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чут- 

кость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в об- 

щество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

 учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Воспитывающая среда строится по трем направлениям: 

 «от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая 

ее ценностями и смыслами; 

 «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная 

на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы и ценности вос- 

питания; 

 «от ребенка»: воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, 

живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, за- 

ложенные взрослым. 
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Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспита- 

ния детей. 

Профессионально-родительская общность включает работников МБ ДОУ № 

12 и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу.  

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в дет- 

ском саду. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в детском саду. 

Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы 

для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Субъектом воспитания и развития детей дошкольного возраста является дет- 

ско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотвор- 

чество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ре- 

бенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и 

смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ре- 

бенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. 

В каждом возрасте и каждом случае она обладает своей спецификой в зависимости 

от решаемых воспитательных задач. 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодей- 

ствия детей. 

В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка, как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со стар- 

шими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, 

следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения 

с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для под- 

ражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

3.7.3.4. Задачи воспитания в образовательных областях (п.29.3.4. ФОП 

ДО). 

Поскольку в ДОО создан единый воспитательно-образовательный процесс, 

то в ней в комплексе решеются воспитательные, обучающие и развивающие задачи 

педагогического процесса. Задачи по воспитанию базовых ценностей интегриру- 

ются с воспитательными задачами, реализуемыми при реализации образователь- 

ных областей. Содержание рабочей программы воспитания реализуется в ходе 

освоения детьми дошкольного возраста всех образовательных областей, обозна- 

ченных в ФГОС ДО: 

• образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 
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патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания; 

• образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познаватель- 

ным и патриотическим направлениями воспитания; 

• образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и эсте- 

тическим направлениями воспитания; 

• образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

• образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально- 

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Ро- 

дина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», 

«Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач несколь- 

ких направлений воспитания: 

• воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 

• воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической при- 

надлежности; 

• воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

• содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлени- 

ях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

• воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общи- 

тельности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

• создание условий для возникновения у ребенка нравственного, социально зна- 

чимого поступка, приобретения ребенком опыта милосердия и заботы; 

• поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряже- 

нию физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

• формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познава- 

тельное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Се- 

мья», «Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

• воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 

• приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижени- 

ям родной страны, к культурному наследию народов России; 
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• воспитание уважения к людям – представителям разных народов России незави- 

симо от их этнической принадлежности; 

• воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

• воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предпо- 

лагает: 

• владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе прави- 

ла и нормы культурного поведения; 

• воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать кра- 

соту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном язы- 

ке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художе- 

ственно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура», «Красота», «Человек», «Природа», что предполагает: 

• воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к раз- 

личным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социо- 

культурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соот- 

ветствии с возрастными особенностями); 

• приобщение к традициям и великому культурному наследию российского наро- 

да, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей 

«Красота», «Природа», «Культура»; 

• становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружаю- 

щему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребенка; 

• формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуально- 

го и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

• создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребенка с учетом его индивидуальности, поддержка его готовности к 

творческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослы- 

ми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», 

что предполагает: 

• формирование у ребенка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

• становление эмоционально–ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, 

к овладению гигиеническими нормами и правилами; 
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• воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и воле- 

вых качеств. 

 

3.7.3.5. Формы совместной деятельности в образовательной организации 

(п.29.3.5. ФОП ДО). 

1. Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов со- 

циокультурного окружения детского сада. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и родите- 

лей (законных представителей), используемые в МБ ДОУ № 12 в процессе воспи- 

тательной работы: 

• родительское собрание; 

• педагогические лектории; 

• родительские конференции; 

• круглые столы; 

• родительские клубы, клубы выходного дня; 

• мастер-классы. 

2. События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребенка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания 

той или иной ценности. Событийным может быть не только организованное меро- 

приятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, тради- 

ции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реали- 

зуемые проекты и прочее. 

Подготовка, организация и проведение воспитательного события проходит с 

учетом принципов: 

 творческий подход к организации события; 

 активность и самодеятельность детей; 

 поддержка инициативы детей; 

 формирование опыта самостоятельного решения проблемы; 

 избегание оценочных суждений; 

 коллективизм и социальная солидарность. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл ме- 

тодической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруп- 

пами детей, с каждым ребенком. 
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Таблица 15 – Структура образовательного процесса в режиме дня МБ ДОУ 

№12 

Утренний блок 

07.00 - 09.00 

Дневной блок 

09.00 - 15.30 

Вечерний блок 

15.30 - 19.00 

- взаимодействие с семьёй 

- игровая деятельность 

- физкультурно- 

оздоровительная работа 

- завтрак 

- совместная деятельность 

воспитателя с детьми в 

ходе режимных процессов 

- индивидуальная работа 

- самостоятельная дея- 

тельность детей по инте- 

ресам 

- различные виды детской 

деятельности 

- утренний круг 

- игровая деятельность 

- образовательная дея- 

тельность 

- второй завтрак 

- прогулка: физкультурно- 

оздоровительная работа, 

совместная деятельность 

воспитателя с детьми по 

реализации проектов, экс- 

периментальная и опыт- 

ническая деятельность, 

трудовая деятельность в 

природе индивидуальная 

работа 

- самостоятельная дея- 

тельность детей по инте- 

ресам 

- взаимодействие с семьёй 

- игровая деятельность 

- физкультурно- 

оздоровительная работа 

- совместная деятельность 

воспитателя с ребенком 

-индивидуальная работа 

- вечерний круг 

-прогулка 

- свободная самостоятель- 

ная деятельность детей по 

интересам 

- различные виды детской 

деятельности 

Педагоги МБ ДОУ № 12 ДОО реализуют следующие типы и формы воспи- 

тательных событий: 

типы: 

 запланированное 

 календарное 

 спонтанно-случающееся 

формы: 

 проект, 

 акция, 

 марафон, 

 мастерская, 

 игра, 

 конкурс, 

 праздник, 

 досуг, 

 экскурсия, 

 традиция, 

 спонтанно возникшая ситуация. 

Фактором, укрепляющим, обогащающим формы события, является педагоги- 

ческое сотрудничество с семьями обучающихся и (или) социальными партнерами, 
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как субъектами событийной общности. Определяются общие цели, которые, в свою 

очередь, обеспечивают совместную деятельность в рамках событийного воспита- 

тельного пространства. 

Для организации традиционных событий используется сюжетно-тематичес- 

кое планирования образовательного процесса с учетом календарно-тематического 

плана. Темы определяются исходя из интересов и потребностей детей и родителей 

(законных представителей), а также необходимости обогащения детского опыта и 

интегрируют содержание, методы и приемы из разных образовательных областей. 

Единая тема отражается в организуемых воспитателем образовательных ситуациях,  

детской практической, игровой, изобразительной деятельности, в музыке, чтении 

художественной литературы, в наблюдениях и общении воспитателя с детьми. 

В организации воспитательной деятельности учитывается также принцип се- 

зонности, доступные пониманию детей сезонные праздники, такие как Новый год, 

проводы зимы и т. п., общественно-политические праздники. 

Событийные мероприятия планируются на основе традиционных ценностей 

российского общества, Указа Президента РФ о теме предстоящего календарного 

года и событий в РФ, календаря образовательных событий, календаря профессио- 

нальных праздников. В соответствии с возрастными особенностями воспитанни- 

ков, каждый педагог создает тематический творческий проект в своей группе и ре- 

ализует его в течение года. 

3. Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 

формой организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению 

ОП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребенка в МБ ДОУ № 12. 

К основным видам организации совместной деятельности в образователь- 

ных ситуациях в МБ ДОУ № 12 относятся: 

• ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

• социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составле- 

ние рассказов из личного опыта; 

• чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

• разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды– 

инсценировки; 

• рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр ви- 

деороликов, презентаций, мультфильмов; 

• организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное); 

• экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 
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посещение спектаклей, выставок; 

• игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

• демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный 

контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

3.7.3.6. Организация предметно-пространственной среды 

(п.29.3.6. ФОП ДО). 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

может предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других 

участников образовательных отношений по ее созданию, поддержанию, использо- 

ванию в воспитательном процессе. Части среды, которые используются в воспита- 

тельной работе: 

• знаки и символы государства, региона, населенного пункта и МБ ДОУ № 12; 

• компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие осо- 

бенности социокультурных условий, в которых находится МБ ДОУ № 12; 

• компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и без- 

опасность; 

• компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и сов- 

местной деятельности; 

• компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, ра- 

дость общения с семьей; 

• компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность познавательного раз- 

вития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

• компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

• компоненты среды, обеспечивающие ребенку возможности для укрепления здо- 

ровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и 

спорта; 

• компоненты среды, предоставляющие ребенку возможность погружения в куль- 

туру России, знакомства с особенностями традиций многонационального россий- 

ского народа. 

Вся среда МБ ДОУ № 12 является гармоничной и эстетически привлекательной. 

3.7.3.7. Социальное партнерство (п.29.3.7. ФОП ДО). 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства преду- 

сматривает: 

• участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных меро- 

приятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, тор- 

жественные мероприятия и тому подобное); 

• участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 
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• проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и 

акций воспитательной направленности; 

• реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно раз- 

рабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 

Особая значимость в воспитательной работе придается взаимодействию с со- 

циальными партнерами ДОО. 

Устанавливая социальное партнерство ДОО с другими заинтересованными 

лицами, создаются условия: 

• для расширения кругозора дошкольников (освоения предметного и природного 

окружения, развития мышления, обогащения словаря, знакомства с историей, тра- 

дициями народа) за счет снятия территориальной ограниченности ДОО (экскурсии, 

походы); 

• формирования навыков общения в различных социальных ситуациях, с людьми 

разного пола, возраста, национальности, с представителями разных профессий; 

• воспитания уважения к труду взрослых; 

• привлечения дополнительных инвестиций в финансовую базу ДОО. 

Взаимодействие ДОО с каждым из партнеров базируется на следующих прин- 

ципах: 

 добровольность; 

 равноправие сторон; 

 уважение интересов друг друга; 

 соблюдение законов и иных нормативных актов. 

Планы взаимодействия ДОО с различными учреждениями разработаны с 

учетом доступности, соответствия возрастным возможностям детей и эмоциональ- 

ной насыщенности. 

Сотрудничество коллектива ДОО с коллективами других ДОО помогает по- 

высить качество образования за счет объединения материальных и технических ре- 

сурсов. 

Сотрудничество коллектива ДОО с МБОУ «Лицей №10» обеспечивает 

преемственность и непрерывность в организации воспитательной работы между 

дошкольным и начальным звеном образования. Для воспитанников детского сада 

организуются экскурсии в школу, участие в совместных конкурсах и мероприяти- 

ях, в том числе и дистанционном формате. 

Для развития у детей целостного представления об окружающем мире, усво- 

ения социальных ценностей, формирования личностной культуры организуется 

совместная деятельность с городской библиотекой им. М. Горького, Городским 

музеем истории. Беседы, конкурсы, викторины, совместные мероприятия 

способствуют развитию воображения, любознательности, вдумчивости, повы- 

шают интерес к чтению детской литературы. 



89  

Для реализации совместных творческих проектов и участия в конкурсах 

творчества организуется совместная деятельность с Городским культурно- 

досуговым центром (МБУК ГК ДЦ), Домом детского творчества (МБУ ДО ДДТ). 

Социальное партнерство создает благоприятные условия для творческого самораз- 

вития участников образовательного процесса. Такая работа, проводимая в ДОО 

развивает позитивное общественное мнение об учреждении, повышает спрос на 

образовательные услуги для детей, улучшает подготовку детей к более легкой 

адаптации в новой социальной среде. 

3.7.4. Организационный раздел Программы воспитания (п.29.4. ФОП ДО). 

Кадровое обеспечение. 

Реализация Программы воспитания обеспечивается коллективом детского 

сада, в состав которого входят: 

административные работники – 3 человека; 

педагогические работники – 5 человек; 

учебно-вспомогательный персонал – 3 человека. 

Таблица 16. Функции кадрового состава МБ ДОУ №12, реализующего Програм му 

воспитания 

Наименование 

должности 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий - управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО; 

- создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать воспита- 

тельную деятельность; 

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОО за учебный год; 

- контролирует исполнение управленческих решений по воспитательной деятель- 

ности в ДОО (в том числе осуществляет мониторинг качества организации воспи- 

тательной деятельности в ДОО). 

Заместитель 

заведующего 

- планирует воспитательную деятельность в ДОО на учебный год, включая кален- 

дарный план воспитательной работы на учебный год; 

- регулирует воспитательную деятельность в ДОО; 

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОО за учебный год; 

- контролирует исполнение управленческих решений по воспитательной деятель- 

ности в ДОО (в том числе осуществляет мониторинг качества организации воспи- 

тательной деятельности в ДОО). 

Старший 

воспитатель 

- организует воспитательную деятельность в ДОО; 

- разрабатывает необходимые для организации воспитательной деятельности в 

ДОО нормативные документы (положения, инструкции, должностные и функцио- 

нальные обязанности, проекты и программы воспитательной работы и др.); 

- анализирует возможности имеющихся структур для организации воспитательной 

деятельности; 

планирует работу воспитательной деятельности; 

- организует практическую работу в ДОО в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы; 

- проводит мониторинг состояния воспитательной деятельности в ДОО совместно с 

Педагогическим советом; 

- организует повышение квалификации профессиональной переподготовки педаго- 
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 гов для совершенствования их психолого-педагогической и управленческой компе- 

тентностей; 

- проводит анализ и контроль воспитательной деятельности, распространение пере- 

дового опыта других образовательных организаций; 

- формирует мотивацию педагогов к участию в разработке и реализации разнооб- 

разных образовательных и социально значимых проектов; 

- информирует о наличии возможностей для участия педагогов в воспитательной 

деятельности; 

- наполняет сайт ДОО информацией о воспитательной деятельности; 

- участвует в организационно-координационной работе при проведении общесадо- 

вых воспитательных мероприятий; 

- организует участие обучающихся в конкурсах различного уровня; 

- оказывает организационно-методическое сопровождение воспитательной дея- 

тельности педагогических инициатив; 

- создает необходимую для осуществления воспитательной деятельности инфра- 

структуру; 

- развивает сотрудничество с социальными партнерами; 

- стимулирует активную воспитательную деятельность педагогов. 

Воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физической 

культуре 

-обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, физической культурой; 

-формирует у обучающихся активную гражданскую позицию, сохраняет и при- 

умножает нравственные, культурные и научные ценности в условиях современной 

жизни, сохранение традиций ДОО; 

–организует работу по формированию общей культуры будущего школьника; 

- внедряет здоровый образ жизни; 

–внедряет в практику воспитательной деятельности научные достижения, новые 

технологии образовательного процесса; 

–организует участие обучающихся в мероприятиях, проводимых районными и дру- 

гими структурами в рамках воспитательной деятельности. 

Учитель- 

логопед 

- проводит работу по коррекции речевых недостатков во время непосредственно 

образовательной деятельности (коммуникативной, коррекционной), совместной 

деятельности педагога с ребёнком с ОВЗ. 

Педагог- 

психолог 

- осуществляет руководство работой по сенсорному развитию и развитию пси- 

хических функций, способствует адаптации и социализации детей с ОВЗ в 

условиях детского сада 

Младший 

воспитатель, 

помощник 

воспитателя 

- совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся творчеством, 

трудовой деятельностью; 

- участвует в организации работы по формированию общей культуры будущего 

школьника. 
 

В целях эффективной реализации Программы воспитания созданы условия для: 

 профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том 

числе их дополнительного профессионального образования (ГПС, семинары, науч- 

но-практические конференции, курсы повышения квалификации); 

 консультативной поддержки педагогических работников по вопросам образо- 

вания, воспитания и охраны здоровья детей, в том числе и детей с ОВЗ; 

 организационно-методическое сопровождение (педагогический совет, семинар, 

семинар-практикум, «Школа молодого педагога» по повышению профессиональ- 
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ного мастерства начинающих педагогов, творческая группа, в состав, которой во- 

шли опытные, инициативные и целеустремленные педагоги детского сада, настав- 

ничество). 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педаго- 

га осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 

Нормативно-методическое обеспечение. 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

представляет собой Перечень локальных правовых документов ДОО, в которые 

вносятся изменения после принятия Рабочей программы воспитания: 

 Образовательная программа дошкольного образования МБ ДОУ №12;

 Программа развития МБ ДОУ №12;

 Рабочая программа воспитания МБ ДОУ №12;

 Календарный план воспитательной работы на учебный год;

 Годовой план работы на учебный год;

 Рабочие программы воспитания педагогов групп, как часть основной образова- 

тельной программы;

 Должностные инструкции педагогов, отвечающих за организацию воспитатель- 

ной деятельности в ДОО;

Планы взаимодействия с социальными партнерами. 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от 

наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности 

российского общества. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять лю- 

бого ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социаль- 

ных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и 

обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

В ДОО созданы следующие условия, обеспечивающие достижение целевых 

ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

 направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятель- 

ности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реа- 

лизации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий;

 формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития 

личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в россий- 

ском обществе правил и норм поведения;
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 создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию осо- 

бой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их инди- 

видуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия;

 доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, по- 

движных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и образо- 

вательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, 

но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые 

правила должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребно- 

стями;

 участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями.



3.8. Часть содержательного раздела, формируемая участниками образова- 

тельных отношений 

Образовательная деятельность по парциальным образовательным Програм- 

мам строится в соответствии с доминирующим направлением развития, опреде- 

ленным для каждой из них. 

 

Программа «Наследие» Новицкая М.М., Соловьева Е.В. 

Программа состоит из относительно самостоятельных блоков с определен- 

ными задачами. 

Блок «Круг Событий» - построенное на основе народного календаря 

знакомство детей с жизнью природы, чувственно – эмоциональное развитие, 

формирование исторического кругозора через изобразительную деятельность. 

Блок «Встанем в круг» - основан на народных играх – социальное, 

эмоциональное, сенсорное, физическое и психическое развитие детей. 

Блок «Семейный круг» - приобщение взрослых к лучшим отечественным 

традициям семейного воспитания. 

Блок «Круг чтения» - приобщение детей к лучшим образцам отечественной 

литературы. 

Блок «Круг событий». Первая важнейшая, объединяющая людей ценность – 

это природа, благодаря которой мы живем на Земле. Все народы мира за долгие ве- 

ка существования выработали особые способы взаимодействия с природой 

как хозяйственного, практического плана, так и эмоционально-эстетического, 

нравственного, духовного. Эти способы отражают глубокое понимание единства 

человека и природы, понимание взаимозависимости и необходимости гармонии в 

отношении между ними. Эстетически совершенно идея гармонии человека и при- 

роды воплощена в культуре народного календаря. У каждого народа – свой кален- 

дарь, в котором отразились и наблюдения за погодой, и практические, деловые ре- 

комендации на каждый день, и благодетельный ритм радостных праздников, несу- 

щих отдых и эмоциональную разрядку душе и телу. 

В основе работы по блоку «Круг событий» может лежать традиционный для 

русской культуры земледельческий календарь, отражающий ритм годовой жизни 
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природы и человека в естественном единстве. Важным ориентиром станет и 

правосланый календарь как форма народной памяти об истории страны и мира. 

Наконец, чрезвычайно значим календарь памятных дат русской классической 

культуры. 

Познавательная деятельность, организованная в мерном ритме календаря день 

за днем, позволяет ребенку и взрослому как нельзя лучше осознать, почувствовать 

динамику природных процессов в течении года, представить себе культурно – 

историческое пространство и время как единое целое. В то же время универсаль- 

ный принцип календаря позволяет формировать конкретное содержание 

жизнедеятельности детского сада в зависимости от реальных условий : моно или 

полиэтнического населения края, освоение соответствующим иностранных языков 

и др. В связи с этим и будет определяться конкретное содержание работы : знаком- 

ство с календарно – обрядовыми и классическими традициями одного или несколь- 

ких народов, живущих вместе в одном регионе. 

Блок «Семейный круг». Работа по этому блоку может идти в нескольких 

направлениях. Но в любом случае она должна опираться на вторую важнейшую 

объединяющую людей духовную ценность – гармонию семейных взаимоотноше- 

ний, дружное взаимодействие разных поколений ради общих семейных и обще- 

ственных целей, общего блага. Это рождает в каждом – и взрослом, и ребенке – 

чувство защищенности, теп ла, любви, понимания необходимости заботы друг о 

друге; дает ощещение устойчивости повседневного бытия, способствует появле- 

нию желания созидательной работы всех – ради каждого, каждого – ради всех. 

Первое направление – постепенное освоение взрослыми и детьми традици- 

онной культуры пестования, воспитания, характерной для семьи. Реально в группе 

– это нравственно и эстетически значимое для детей и взрослых «оформление» ре- 

жимных моментов: начало дня, прием пищи, личная гигиена, одевание и раздева- 

ние, организация дневного отдыха и переход от него к бодрствованию, переходы 

от одного вида деятельности к другому, уход домой. Для каждого из этих повсе- 

дневных этапов жизни маленького человека в традиционной культуре существова- 

ло множество приговорок, пословиц, пестушек, потешек, колыбельных, прибауток, 

импровизированных игр, сказок. 

Второе направление – собственно развивающаяся, многодневная игра «в 

дом» в каждой группе. Так происходит непринужденное, игровое освоение тради- 

ций общения в семье, отношения к детям, традиций воспитания, культуры празд- 

ничного подарка, отношения к гостям, пришедшим в дом, к людям другой нацио- 

нальности, к труду и Отечеству и т.д. 

Третье направление – организация целой системы нравственно, эстетически, 

интеллектуально значимого для детей и взрослых взаимообщения и взаимодей- 

ствия разных возрастных групп детского учреждения. Базой для такого взаимооб- 

щения и взаимодействия становится содержание работы по календарному блоку 

«Круг событий». 

Четвертое направление – организация системы взаимодействия и взаимо- 

общения в целом коллективе (дети – родители-т сотрудники дошкольного 

учреждения) с общей целью – творческое освоение отечественной культуры. 

Основой может быть содержание работы по блоку «Круг событий», а организаци- 

онно предстать как череда общих готовых праздников; система клубных, семейных 
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объединений («Педагогическая гостиная», «Клуб путешественников», мастерская 

ремесел и т.д. ) Именно в этом направлении может быть на месте содержательная 

краеведческая работа всего коллектива, знакомящая детей и взрослых с природны- 

ми и культурными памятниками края, с творческими достижениями всех народов 

региона как общим историческим наследием Отечества. 

Блок «Встанем в круг». Это активно действующая игротека в дошкольном 

учреждении. Материал народной игровой культуры может быть использован в са- 

мых разных целях: активизация памяти, внимания, мышления; подготовка детей к 

определенным видам деятельности и социальным ролям; решение психокоррекци- 

онных задач (обыгрывание конфликтных ситуаций, работа с агрессией, страхами, 

замкнутостью, гиперактивностью, сложностями в общении, налаживание внутриг- 

рупповых отношений); выявление в предельно естественных условиях особенно- 

стей межличностных отношений в группе и их динамики; использование в логопе- 

дической работе. 

Традиционная народная игра увеличивает знания о народной жизни и куль- 

туре, расширяет словарный запас, обогащает внутренний мир детей и углубляет их 

взгляд на окружающий мир, дает много возможностей для самовыражения. 

Блок «Круг чтения». Приобщение детей к ценностям родной культуры че- 

рез художественную литературу. 

Первую группу составляют произведения для самых маленьких это пестовый 

фольклор – колыбельные, приговоры при расчесывании, купании, заболевании 

ребенка – носил магический характер и имел цель защиты и помощи. 

Вторая группа – произведения, способствующие интеллектуальному развитию. 

В зависимости от возраста в интеллектуальном развитии ребенка на первый 

план выдвигают совершенно разные задачи. В соответствии с ними в фольклоре 

для каждой возрастной группы бытовали разные произведения. 

Самым маленьким адресованы кумулятивные сказки – такие как «Репка», 

«Рукавичка», «Теремок», «Колобок», а также «Пошла коза по орехи», песенки типа 

«Где был, Иванушка?». 

Блок «Круг событий» 

Название данного раздела программы не случайно. Опираясь на памятные даты 

народного, а в старших возрастных группах – российского исторического календа- 

ря, можно систематически и циклически организовать работу с детьми по разным 

направлениям в соответствии со стоящими перед взрослым педагогическими 

задачами. 

В младших группах календарь становиться той системой временных опор, 

которые структурируют время жизни детей и фиксируют в их сознании сезонные 

изменения в природе. Он также и позволяет построить систему сенсорных 

праздников, сочетающих в себе образовательный компонент с возможностью 

доставить детям удовольствие. В основных датах народный календарь может 

повторяться из года в год. В некоторых случаях в праздник включается знакомство 

с музыкальными или художественными произведениями, соответствующими теме 

и настроению. Однако нет необходимости стремиться к тому, чтобы каждый раз 

использовать все эти формы, - они должны быть органичны соответствующему 

событию. 

Начиная со средней группы, народный календарь может стать канвой для 
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познавательной работы при ознакомлении с жизнью природы родного края. 

Использование фольклорного и авторского музыкального литературного и 

изобразительного материала позволит неразрывно со знаниями формировать 

отношение ребенка к природе. Возможно включение художественной деятельности 

в соответствии с темой и настроением праздника. 

В старшей группе народный календарь может быть дополнен историческим 

календарем России. Отмечая памятные даты, дети приобщаются к истории и куль- 

туре Российского государства. 

Важно строить знакомство детей с искусством на материале, имеющим 

художественную подлинную ценность. Использовать возможность пойти с детьми 

в музей, выехать на экскурсию. В дошкольном возрасте дети обязательно должны 

узнать и оценить свою «малую родину» - место , где они родились и растут. 

 

Региональная Программа «Приключения Светофора» 

Программа строится на основе заочного путешествия в страну правил дорожного 

движения и делится на 4 станции по месяцам с начала года: 

1-я станция «На светофоре красный свет» (январь, февраль, март) 

2-я станция «Зажегся желтый» (апрель, май, июнь) 

3- я станция «Свет зелёный» (июль. Август, сентябрь) 

4- я станция «Красный, Желтый, Зеленый» (октябрь, ноябрь, декабрь), заканчивается 

путешествие общим праздником. 
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IV. Организационный раздел п.30 - 36 

4.1 Психолого-педагогические условия реализации ОП (п.30, с.189) 

Успешная реализация Образовательной программы обеспечивается следую- 

щими психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой 

он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 

развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в соб- 

ственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образо- 

вательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно- 

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), 

так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При 

этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, разви- 

вающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных 

педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществля- 

ется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательно- 

го процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего уровней обра-

зования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изме- 

нение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический 

приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным осо- 

бенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного пе- 

риода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образователь- 

ной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его индивиду- 

альности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, 

партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учиты- 

вающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные 

на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на ос- 
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нове специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов обще- 

ния и условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих де- 

тей, в том числе посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, кон- 

сультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспи- 

тания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации обра- 

зовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, пси- 

холого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) обу- 

чающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образова- 

тельных отношений в процессе реализации Федеральной программы в ДОО, обес- 

печение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъекта- 

ми открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимо-

действия, востребованных современной педагогической практикой и семьей, уча- 

стие всех сторон взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как допол- 

нительного средства развития личности, совершенствования процесса её социали- 

зации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересован- 

ным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой обще- 

ственности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе в инфор- 

мационной среде. 

18)  

4.2 Особенности организации развивающей предметно- 

пространственной среды (п.31, с.191). 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогаща- 

ющий развитие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, разно- 

сторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребёнка 

деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория организации, 
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групповые комнаты, специализированные, технологические, административные и 

иные помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные ресур- 

сы и средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей до- 

школьного возраста, материалы для организации самостоятельной творческой дея- 

тельности детей. РППС создает возможности для учёта особенностей, возможно- 

стей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

РППС создается как единое пространство, все компоненты которого, как в 

помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

При проектировании РППС учитываются: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится организация;

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание об- 

разования;

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп;

 возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и 

их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодей- 

ствия и других участников образовательной деятельности).

С учётом возможности реализации образовательной программы ДОО РППС 

соответствует: 

 требованиям ФГОС ДО;

 образовательной программе ДОО;

 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО;

 возрастным особенностям детей;

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОО;

 требованиям безопасности и надежности.

Определяя наполняемость РППС, следует помнить о целостности образова- 

тельного процесса и включать необходимое для реализации содержания каждого из 

направлений развития и образования детей согласно ФГОС ДО. 

РППС ДОО обеспечивает возможность реализации разных видов индивиду- 

альной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно- 

исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее. в соответствии с по- 

требностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учёта особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС содержательно-насыщенная; трансформи- 

руемая; полифункциональная; доступная; безопасная. 

РППС обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и ком- 

фортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. 

Для этого в групповых и прочих помещениях ДОО имеется оборудование для ис- 
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пользования информационно-коммуникационных технологий в образовательном 

процессе. 

Для детей с ОВЗ в организации имеется специально приспособленная мебель, 

позволяющая заниматься разными видами деятельности, общаться и играть со 

сверстниками и, соответственно, в помещениях организации достаточно места для 

специального оборудования. 

Описание организации внутренней инфраструктуры ДОО в виде центров 

Для организации РППС в ДОО рассматривается пространство в рамках име- 

ющихся возможностей. Традиционно это система помещений, кабинетов. 

Специально оборудованные помещения (Таблица 17) позволяют осуществ- 

лять образовательную и оздоровительную работу с детьми в соответствии с по- 

ставленными перед ДОУ задачами, осуществлять всестороннее развитие личности 

ребенка, учитывая его интересы и повышать качество работы с детьми. 

Таблица 17 – Перечень дополнительных помещений, используемых в ОД 

Наименование помещений Количество 

Музыкальный зал 1 

Кабинет педагога-психолога и учителя-
логопеда 

1 

 

Предметная среда всех помещений оптимально насыщена, выдержана мера 

«необходимого и достаточного» для каждого вида деятельности в соответствии с 

образовательной программой ДОУ. 

В ДОУ имеется 3 групповых помещения, которые включают игровую, по- 

знавательную, обеденную зоны, зону отдыха. Все группы оснащены в соответствии 

с возрастом, полом детей. Оборудование в группе размещено по центрам детской 

активности. (Рисунок 2) 
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Рисунок 2. Структурная модель предметно-пространственной среды МБ ДОУ №12 

 Центры детской активности обеспечивают все виды детской деятельности, в 

которых организуется образовательная деятельность. 

Размещение оборудования в группах предполагает гибкое зонирование и 

возможность трансформации среды с учетом стоящих воспитательных и образова- 

тельных задач, а также игровых замыслов детей. Все оборудование сгруппировано 

по трем пространствам (Таблица 18) 

Таблица 18 – Пространства активности в групповых комнатах МБ ДОУ №12 

Пространство активной 

деятельности 

размещается оборудование, связанное с двигательной 
активностью, сюжетно-ролевыми играми и т.д. 

Пространство спокойной 

деятельности 

зона релаксации, конструктивные и театрализованные 

игры, настольные игры, книги и мягкая детская ме- 

бель, места приема пищи и иное 

Пространство познания 

и творчества 

оборудование для экспериментирования, оборудова- 

ние для творчества. При этом следует учитывать, что 

любое деление условно, поскольку текущая задача 

или замысел детей могут трансформировать всё груп- 

повое помещение в пространство для активной дея- 

тельности или пространство познания и творчества 

При такой организации продумано соседство центров с учетом пересечения 

детских активностей и их интеграции (объединения). Игра и конструирование, 

например, часто объединены в деятельности детей – постройка сразу обыгрывается 

или, наоборот, сюжет игры требует конструктивного творчества. Познание часто 

соседствует у детей с экспериментированием, а ознакомление с литературой – с те- 

атрализованным и художественным творчеством. 

Спроектированная таким образом предметно-развивающая среда групп даёт 

ребёнку новые средства и способы познания и преобразования мира, побуждает де- 

тей к общению между собой и воспитателем, тем самым формируется познава- 

тельная и речевая активность детей. 
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4.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

материалами и средствами обучения и воспитания (п.32, с.193) 

 

В МБ ДОУ № 12 созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов осво- 

ения ОП ДО; 

2) выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и гигие- 

нических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного пита- 

ния населения», СанПиН 1.2.3685-21: 

 к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную дея- 

тельность; 

 оборудованию и содержанию территории; 

 помещениям, их оборудованию и содержанию; 

 естественному и искусственному освещению помещений; 

 отоплению и вентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

 медицинскому обеспечению; 

 приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; 

 организации режима дня; 

 организации физического воспитания; 

 личной гигиене персонала; 

3) выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников МБ ДОУ №12; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том 

числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры МБ ДОУ № 12. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитыва- 

ются особенности их физического и психического развития. 

МБ ДОУ №12 оснащено полным набором оборудования для различных ви- 

дов детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными 

площадками, озелененной территорией. 

МБ ДОУ №12 имеет необходимое оснащение и оборудование для всех ви- 

дов воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе 

детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйствен- 

ной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей 

через игру, общение, познавательно–исследовательскую деятельность и другие 

формы активности ребенка с участием взрослых и других детей; 
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2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подо- 

бранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей 

дошкольного возраста, содержания образовательной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвен- 

тарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, му- 

зыкальные инструменты; 

4) административные помещения; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, педагог-

психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психо- 

логического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки воспи- 

танников. 

В МБ ДОУ №12 созданы условия для материально-технического оснащения 

дополнительных помещений: сенсорный уголок, музыкального зала; позволяющих 

расширить образовательное пространство. 

МБ ДОУ №12 использует обновляемые образовательные ресурсы, в том 

числе расходные материалы, подписки на актуализацию периодических и элек- 

тронных ресурсов, методическую литературу, техническое и мультимедийное со- 

провождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музы- 

кального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в том числе информацион- 

но-телекоммуникационной сети Интернет. 

Инфраструктурный лист МБ ДОУ №12 составляется по результатам мони- 

торинга его материально-технической базы: анализа образовательных потребно- 

стей обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой ОП ДО и других состав- 

ляющих (с использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации инфра- 

структуры) в целях обновления содержания и повышения качества дошкольного 

образования. 

Техническая оснащенность ДОУ. 

В кабинетах специалистов, в физкультурном и музыкальном зале, имеются 3 

интерактивные доски, аудио-центры; телевизоры и DVD, ноутбуки, в музыкальном 

зале - синтезатор, микрофонная радиосистема. 

В образовательной деятельности используются компьютерная техника и 

мультимедийное оборудование: 

- 6 компьютеров, имеющих выход в интернет; 

- 2 МФУ (принтер, ксерокс, сканер); 

- 3 принтера; 

- 2 мультимедийных проекторов; 

- 3 интерактивных досок с программным обеспечением; 
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Учебно-методическое обеспечение. 

Методическое оснащение образовательной деятельности соответствует 

ФГОС ДО: 

- по основным направлениям развития: социально-коммуникативное, познаватель- 

ное, речевое, художественно-эстетическое и физическое (необходимый учебно- 

методический комплект); 

- по научно-практическим и организационным вопросам образования. 

Группировка пособий по направлениям развития детей дошкольного возраста 

является условной. Каждое пособие реализует комплексный подход к решению за- 

дач современного дошкольного образования. 

Для каждого возраста детей в достаточном количестве имеются и соответ- 

ствуют реализуемой в ДОУ ОП ДО: 

- комплексное учебно-методическое обеспечение образовательной деятельности; 

программно-методическая документация, литература; 

- наглядные пособия, раздаточный и дидактический материалы. 
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Перечень программ и учебно-методических пособий, обеспечивающих реа- 

лизацию образовательной деятельности в полном объёме представлен в Приложе- 

нии 2. 

Примерное планирование образовательного процесса в МБ ДОУ №12 по 

образовательным областям – Приложение 3. 

4.4 Примерный перечень произведений для реализации Программы 

п.33, с.195 

4.4.1. Примерный перечень художественной литературы п.33.1, с.195 

Таблица 19 – Перечень художественной литературы 

Возрастной период Пункт в ФОП ДО № страницы 

От 1 до 2 лет п.33.1.1 с.195 

От 2 до 3 лет п.33.1.2 с.196 

От 3 до 4 лет п.33.1.3 с.197 

От 4 до 5 лет п.33.1.4 с.198 

От 5 до 6 лет п.33.1.5 с.200 

От 6 до 7 лет п.33.1.6 с.203 

 
4.4.2. Примерный перечень музыкальных произведений п.33.2, с.205 

Таблица 20 – Перечень музыкальных произведений 

Возрастной период Пункт в 

ФОП ДО 

№ страницы 

От 2 месяцев до 1 года п.33.2.1 с.205 

От 1 до 1 года 6 мес. п.33.2.2 с.205 

От 1 года 6 мес. до 2 лет п.33.2.3 с.206 

От 2 до 3 лет п.33.2.4 с.207 

От 3 до 4 лет п.33.2.5 с.207 

От 4 до 5 лет п.33.2.6 с.209 

От 5 до 6 лет п.33.2.7 с.211 

От 6 до 7 лет п.33.2.8 с.212 

 
4.4.3. Примерный перечень произведений изобразительного искусства 

п.33.3, с.213 

Таблица 21 – Перечень произведений изобразительного искусства 

Возрастной период Пункт в 

ФОП ДО 

№ страницы 

От 2 до 3 лет п.33.3.1 с.214 

От 3 до 4 лет п.33.3.2 с.214 

От 4 до 5 лет п.33.3.3 с.214 

От 5 до 6 лет п.33.3.4 с.214 

От 6 до 7 лет п.33.3.5 с.214 
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4.4.4. Примерный перечень анимационных произведений     п.33.4, с.214 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном 

процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических яв- 

лений, норм и правил конструктивного взаимодействия, проявлений сопережива- 

ния и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребёнка, формирования у 

него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семей- 

ного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время 

просмотра ребёнком цифрового и медиа контента должно регулироваться родите- 

лями (законными представителями) и соответствовать его возрастным возможно- 

стям. Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к эмоци- 

ональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотру без обсуждения со 

взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально 

неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного време- 

ни, что требует предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных 

фильмов, должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими за- 

щиту детей от информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Рос- 

сийской Федерации 

Таблица 21 – Перечень анимационных произведений 

Возрастной период Пункт в ФОП ДО № страницы 

От 5 до 6 лет п.33.4.1 с.215 

От 6 до 7 лет п.33.4.2 с.217 

От 7 до 8 лет п.33.4.3 с.218 

4.5. Кадровые условия реализации Программы п.34, с.217 

Реализация Образовательной программы обеспечивается квалифицирован- 

ными педагогами, наименование должностей которых соответствует номенклатуре 

должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образова- 

тельную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, 

утверждённой постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февра- 

ля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, 

ст. 1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Образова- 

тельной программы педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в 

течение всего времени её реализации в ДОО. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации 

Образовательной программы или отдельных её компонентов, в связи с чем может 

быть задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом 
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взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает указанным выше 

требованиям. 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными ра- 

ботниками, выполняющими вспомогательные функции. 

Кадровое обеспечение Образовательной программы дошкольного образова- 

ния МБ ДОУ №12 формируется в соответствии с организационной структурой 

дошкольного образовательного учреждения на основании получаемого государ- 

ственного задания, руководитель учреждения разрабатывает и утверждает штатное 

расписание для реализации Программы. 

На каждую группу нормативным методом предусматривается по две ставки 

воспитателя, в соответствии с расчётными индикаторами ставок определяется чис- 

ленность ставок педагогического персонала: музыкального руководителя, руково- 

дителя по физическому воспитанию и специалистов для реализации коррекционно- 

развивающей работы. В структуре штатного расписания дошкольного учреждения 

для организации психолого-педагогического сопровождения вводятся должности 

педагога-психолога. 

ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет при- 

ем на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, 

распределение должностных обязанностей, создание условий и организацию мето- 

дического и психологического сопровождения педагогов. Руководитель организа- 

ции вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать иные 

действия в рамках своих полномочий. 

В целях эффективной реализации Образовательной программы ДОО создает 

условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров. 

 

4.6. Примерный режим и распорядок дня п.35, с.218 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодр- 

ствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хо- 

рошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и пере- 

возбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников обра- 

зовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на от- 

крытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и 

отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, лич- 
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ная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые 

характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у 

них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных ре- 

флексов, что помогает организму ребёнка физиологически переключаться между 

теми или иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому 

этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицатель- 

но сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, 

возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят 

беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда 

легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной де- 

ятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем 

воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться вре- 

мя приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой дли- 

тельности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование самосто- 

ятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллек- 

тивных и индивидуальных игр, достаточная двигательная активность ребёнка в те- 

чение дня, обеспечивается сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале прово- 

дились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с ум- 

ственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творче- 

ские виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 

2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, об- 

разовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Со- 

гласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости 

ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При 

осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуаль- 

ные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, 

темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регули- 

руется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 
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Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в зави- 

симости от типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, се- 

зона года. Ниже приведены требования к организации образовательного процесса, 

режиму питания, которыми следует руководствоваться при изменении режима дня. 

Таблица 22 – Требования и показатели организации образовательного процесса и 

режима дня. 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 08.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 7 лет 

10 минут 

15 минут 

20 минут 

25 минут 

30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей до- 

школьного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 
 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 минут 

при организации 1 занятия 

после дневного сна 

90 минут 

Продолжительность перерывов между за- 
нятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнасти- 
ки, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 1-3 года 

4-7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна, не ме- 
нее 

1-3 года 

4-7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активно- 
сти, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 

Таблица 23 – Количество приемов пищи в зависимости от режима функциониро- 

вания организации и режима обучения. 
 

Вид организации Продолжительность 
нахождения ребёнка в 

организации 

Количество обязательных приемов пищи 

Дошкольные ор- 

ганизации, орга- 

низации по уходу 

и присмотру 

до 5 часов 2 приема пищи (приемы пищи определяются 

фактическим временем нахождения в организа- 
ции) 

8-10 часов завтрак, второй завтрак, обед и полдник 

11-12 часов завтрак, второй завтрак, обед, полдник и ужин 

круглосуточно завтрак, второй завтрак, обед, полдник, ужин, 
второй ужин 
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Таблица 24 – Примерный режим дня в группе детей от 1 года до 2 лет. 
 

Содержание Время 

1 год-1,5 года 1,5 лет-2 года 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 07.00-08.30 07.00-08.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 08.30-09.00 08.30-09.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятель- 
ность и другое) 

09.00-09.30 09.00-09.30 

Подготовка ко сну, первый сон 09.30-12.00 - 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические про- 
цедуры 

12.00-12.30 - 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное бодрство- 
вание детей (игры, предметная деятельность и другое) 

 09.30-09.40 
09.50-10.00 

Второй завтрак увеличивает- 

ся калорий- 

ность основ- 

ного завтрака 

10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка - 10.00-11.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 11.30-12.30 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятель- 
ность и другое) 

13.00-14.30 - 

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.00-13.10 
13.20-13.30 

- 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50-14.00 
14.10-14.20 

- 

Подготовка ко сну, второй сон 14.30-16.00 - 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем - 12.30-15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические про- 
цедуры, полдник 

16.00-16.30 - 

Полдник - 15.30-16.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная деятель- 
ность и другое) 

- 16.00-17.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам - 16.00-16.10 
16.20-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 16.30-18.30 17.00-18.30 

Подготовка к ужину, ужин 18.30 18.30 

Уход детей домой до 19.00 до 19.00 

Прогулка с родителями (законными представителями) 19.00-20.00  

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 9.00-10.00 9.00-11.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное бодрство- 
вание детей (игры, предметная деятельность и другое) 

 9.10-9.20 
9.30-9.40 

Второй завтрак увеличивает- 

ся калорий- 

ность основ- 

ного завтрака 

10.30-11.00 

Подготовка ко сну, первый сон, постепенный подъем, оздоро- 
вительные и гигиенические процедуры 

10.00-12.30 - 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 12.00-12.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, активное бодрствование де- 13.00-14.30 - 
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тей (игры, предметная деятельность и другое)   

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.20-13.30 
13.30-13.40 

- 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50-14.00 
14.00-14.10 

- 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 14.30-15.00 - 

Подготовка ко сну, сон 15.00-16.30 12.30-15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические про- 
цедуры полдник 

16.30-17.00 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.00-18.20 16.00-18.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное бодрство- 
вание детей (игры, предметная деятельность и другое) 

 16.20-16.30 
16.40-16.50 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.20-18.30 - 

Ужин 18.30 18.30 

Уход детей домой до 19.00 до 19.00 

 

Таблица 25 – Примерный режим дня в группе детей от 2 до 3 лет. 
 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30-9.40 
9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.00-11.30 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и ги- 
гиенические процедуры 

12.30-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-16.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 16.00-16.10 
16.20-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 16.30-18.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.00-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уход детей домой до 19.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 9.00-9.30 

Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей, занятия в игровой форме 

по подгруппам 

9.30-11.30 
9.40-9.50 
10.00-10.10 

Второй завтрак 10.30-11.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.30-12.00 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон, постепенный подъем, оздоровительные и ги- 
гиенические процедуры 

12.30-15.30 

Полдник 15.30-16.00 
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Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, занятия 16.00-18.00 

в игровой форме по подгруппам 16.20-16.30 
 16.40-16.50 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину 18.00-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уход детей домой До 19.00 
 

Таблица 26 – Примерный режим дня в дошкольных группах. 
 

Содержание 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Холодный период года 
Утренний прием детей, игры, самостоятель- 

ная деятельность, утренняя гимнастика 

(не менее 10 минут) 

07.00-08.30 07.00-08.30 07.00-08.30 07.00-08.30 

Завтрак 08.30-09.00 08.30-09.00 08.30-09.00 08.30-09.00 

Игры, подготовка к занятиям 09.00-09.20 09.00-09.15 09.00-09.15 - 

Занятия (включая гимнастику в процессе за- 

нятия - 2 минуты, перерывы между занятия- 
ми, не менее 10 минут) 

09.20-10.00 09.15-10.05 09.15-10.15 09.00-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвраще- 
ние с прогулки 

10.00-12.00 10.05-12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

постепенный подъем детей, закаливающие 
процедуры 

    

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятия (при необходимости) - - 16.00-16.25 - 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-17.00 16.00-17.00 16.25-17.00 16.00-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоя- 

тельная деятельность детей, возвращение с 
прогулки 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 16.40-18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

Теплый период года 
Утренний прием детей, игры, самостоятель- 

ная деятельность, утренняя гимнастика (не 

менее 10 минут) 

07.00-08.30 07.00-08.30 07.00-08.30 07.00-08.30 

Завтрак 08.30-09.00 08.30-09.00 08.30-09.00 08.30-09.00 

Игры, самостоятельная деятельность 09.00-09.20 09.00-09.15 09.00-09.15 - 

Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на 
прогулке, возвращение с прогулки 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовка ко сну, сон, 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

постепенный подъем детей, закаливающие 
процедуры 

    

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоя- 
тельная деятельность детей 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 
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Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного про- 

цесса и режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

 при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивает- 

ся контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования 

электронных средств обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спор- 

тивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются 

с учётом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО 

обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях 

и на занятиях в плавательных бассейнах; 

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на откры- 

том воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные 

дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

 
Календарный план воспитательной работы (п.36, с.235) 

на 2024 – 2025 учебный год 

 
Календарный план воспитательной работы МБ ДОУ №12 сформирован на 

основании федерального календарного плана воспитательной работы, который яв- 

ляется единым для всех дошкольных организаций, а также Примерного региональ- 

ного плана воспитательной работы 

Все мероприятия плана проводятся с учетом особенностей ОП ДО МБ ДОУ 

№12, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 

обучающихся. 
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СЕНТЯБРЬ 

Дата Событие Мероприятия, проекты Направления 
воспитания/ценности 

Возраст де- 
тей 

Ответственные 

01.09. День знаний Праздник «День знаний и правил безопасности» Социальное/«Семья, 
дружба, человек» 

 

Все группы 
Муз. руководитель 
Воспитатели 

04.09. День солидарности в 

борьбе с терроризмом 

«Гость группы» - привлечение работников силовых 

ведомств к проведению практических занятий с вос- 

питанниками «Вызови помощь», «Когда я один до- 

ма, на улице», «Привлеки внимание» 

Социальное/ 
«Семья, дружба, чело- 

век» 

 

Старший 
Ст. воспитатель 

Воспитатели 

06.09. День добрых дел Мини-проект «День добрых дел» Социальное/ «Семья, 
дружба, человек» 

Старший Воспитатели 

08.09. Международный день 

распространения 
грамотности 

Беседа «Что значит быть грамотным». 
Обсуждение и разучивание пословиц, поговорок, 

крылатых выражений по теме 

Познавательное/ 
«Познание» 

Старший Воспитатели 

13.09. День образования Ро- 
стовской области 

Интегрированные занятия «День рождения Ростов- 
ской области» 

Патриотическое/ 
«Родина и природа» 

Все группы Воспитатели 

01.09.- 
15.09. 

Всероссийская акция 
«Внимание, дети!» 

Акции «Стань заметней на дороге», «Красный, жел- 
тый, зеленый» 

Социальное/ 
«Человек» 

Все группы Ст. воспитатель 
Воспитатели 

18.09. 
– 

22.09. 

День города Батайска 

(24.09) 

Познавательно-творческий проект 
«Любимый город Батайск». 

Тематические интегрированные занятия «Город, в 

котором я живу» 

Познавательное/ 
«Познание» 

Все группы Воспитатели 

Учителя-логопеды 

Акция «Чистое утро». Трудовое/ «Труд» Средний, 
старший 

Воспитатели 
Мл. воспитатели 

Эко мастер-класс «Сортируем по правилам» Патриотическое/ 
«Родина и природа» 

Трудовое/ «Труд» 

Средний, 

старший 

Воспитатели 

Родители 

Экологический конкурс-выставка «Чистый   город 
глазами детей». 

Эстетическое/ 
«Культура, красота» 

Старший ИЗО руководитель 
Воспитатели 

27.09. День воспитателя и 

всех дошкольных ра- 

ботников 

Акция «День самоуправления» Социальное/ 
«Дружба, человек» 

Старший (по 

гот. гр.) 

Воспитатели 

Выставка детских рисунков «Любимый человек в Эстетическое/ Старший ИЗО руководитель 
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  детском саду» «Культура, красота»  Воспитатели 

Флешмоб «Мой любимый детский сад». Физическое и оздо- 

ровительное/ 

«Жизнь и здоровье» 

Все группы Ст. воспитатель 

Муз. руководитель 

Воспитатели 
 
 

ОКТЯБРЬ 

Дата Событие Мероприятия, проекты Направления 
воспитания/ценности 

Возраст де- 
тей 

Ответственные 

01.10. Международный день 

пожилых людей 

Акция «С добротой и любовью!» - поздравительные 
открытки для бабушек и дедушек 

Социальное/ 
«Семья, дружба, че- 

ловек» 

 

Все группы 

ИЗО руководитель 
Воспитатели 

Фотовыставка «Мои добрые дела» Воспитатели 

Праздничный концерт «Нашим любимым». Муз. руководитель 

05.10. День учителя НОД «Знакомство с профессией «учитель» 

Сюжетно-ролевая игра «Школа» 

Социальное/ 
«Семья, дружба, чел 

век» 

 

Старший 
Воспитатели 

09.10- 
13.10. 

Покров Пресвятой Бо- 

городицы 

Познавательно-творческий проект «Что нам осень 
принесла» 

Познавательное/ 
«Познание» 

 

Все группы 
Воспитатели 
Муз. руководитель 

ИЗО руководитель Выставка поделок из природного материала «Что 

нам осень принесла» 

Эстетическое/ 
«Культура, красота» 

Развлечение «Посиделки на Покров» 

14.10. День казачьей воин- 

ской славы 

Праздник «Казачья воинская доблесть» Познавательное/ 
«Познание» 

Эстетическое/ 
«Культура, красота» 

Старший Воспитатели 
Муз. руководитель 

16.10. День отца в России 

(15.10) 

Тематическое занятие «Папа может!» Социальное/ 

«Семья, дружба, че- 

ловек» 

Все группы Воспитатели 

Учителя-логопеды 

Спортивно-игровой досуг «Супер папа» Физическое и оздо- 

ровительное/ 

«Жизнь и здоровье» 

Средний, 

старший 

Инструктор по ФК 

Воспитатели 

Родители 
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27.10. Областная профилак- 

тическая акция «Без- 

опасные осенние до- 

роги» 

Акция «С мамой по безопасной дороге» с участием 

отрядов ЮИД и команд ЮПИД, инициативных 

групп «Родительский патруль». 

Социальное/ 
«Человек» 

Все группы Ст. воспитатель 

Воспитатели 

28.10. День символов Ро- 

стовской области: 

герба, флага и гимна 

Тематическая беседа с детьми «День символов Ро- 

стовской области: герба, флага, и гимна». 

Патриотическое/ 
«Родина и природа» 

Старший  

 
НОЯБРЬ 

Дата Событие Мероприятия, проекты Направления 
воспитания/ценности 

Возраст де- 
тей 

Ответственные 

02.11. День межнациональ- 
ного мира и согласия 

Развлекательно - познавательный досуг «Мы такие 
разные, мы вместе» 

Социальное/ 
«Человек» 

Все группы Воспитатели 
Муз. руководитель 

04.11. День народного един- 

ства 

Информационно-творческий проект «Родина наша – 
Россия!». 

Патриотическое/ 
«Родина и природа» 

 

Все группы 
Воспитатели 
Муз. руководитель 

ИЗО руководитель Интегрированная НОД «В единстве наша сила!» 

10.11. День сотрудника ор- 

ганов внутренних дел 
РФ 

Тематическое занятие «День полиции» Патриотическое/ 
«Родина и природа» 

 

Старший 
Воспитатели 

14.11. День здоровья Физкультурный досуг 
«Быть здоровым – это здорово!». 

Физическое и оздоро- 

вительное/ 

«Жизнь и здоровье» 

 

Все группы 
Воспитатели 
Муз. руководитель 

ИЗО руководитель 

17.11. Всемирный день па- 

мяти жертв ДТП 

Образовательное событие «Будь осторожен на доро- 

ге» 

Социальное/ 
«Человек» 

Старший Ст. воспитатель 

Воспитатели 

21.11 Ежегодный всерос- 
сийский эко урок 

Всероссийский эко урок «Эколята, молодые защит- 
ники природы». 

Патриотическое/ 
«Родина и природа» 

Старший Ст. воспитатель 
Воспитатели 

24.11. День матери в России; 

30 ноября: 

Тематическое занятие «Наши мамы» Духовно-нравственное/ 
«Жизнь, милосерди 

добро» 

Младший Воспитатели 

Учителя-логопеды 



117  

 

  Семейный досуг «Спасибо вам, мамы, за то, что мы 

есть!» 

Социальное/ 
«Семья, дружба, че- 

ловек» 

Средний 

Старший 

Инструктор по ФК 

Воспитатели 

Родители 

30.11 День Государственно- 

го герба РФ. 

Тематический день «День государственного герба 

РФ» 

Патриотическое/ 
«Родина и природа» 

Старший Воспитатели 

 
ДЕКАБРЬ 

Дата Событие Мероприятия, проекты Направления 
воспитания/ценности 

Возраст де- 
тей 

Ответственные 

04.12. День неизвестного 

солдата (03.12.) 

Тематический день 
«День памяти неизвестного солдата» 

Патриотическое/ 
«Родина и природа» 

 

Старший 
Воспитатели 
Муз. руководитель 

ИЗО руководитель 

05.12. День добровольца 

(волонтера) в России; 

Акция «Мы добрые волшебники» Духовно-нравственное/ 
«Жизнь, милосерди 

добро» 

 

Старший 
Воспитатели 

08.12. День Героев Отече- 

ства (09.12) 

Музыкально-литературный досуг «Великие защит- 

ники земли русской» 

Патриотическое/ 
«Родина и природа» 

Эстетическое/ 
«Культура, красота» 

 

Средний 

Старший 

Воспитатели 
Муз. руководитель 

ИЗО руководитель 

12.12. День Конституции 

Российской Федера- 

ции; 

Тематическое занятие «Конституция России – де- 

тям» 

Патриотическое/ 
«Родина и природа» 

Средний 

Старший 

Ст. воспитатель 

Воспитатели 

01.12.- 
15.12. 

Городской экологиче- 

ский конкурс 

«Добрая зима» Первый этап «Кормушка» Духовно-нравственное/ 
«Жизнь, милосерди 

добро» 

Все группы Ст. воспитатель 

Воспитатели 
Родители 

18.12. 
22.12. 

Зимний месячник 
«Безопасная зимняя 

дорога». 

Социально-значимая акция «Письмо водителю» Социальное/ 
«Человек» 

Средний 

Старший 

Ст. воспитатель 

Воспитатели 

31.12. Новый год Информационно-творческий проект 
«Новогодние чудеса» 

Эстетическое/ 
«Культура, красота» 

Все группы Ст. воспитатель 
Воспитатели 
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  Выставка семейного творчества «Новогодняя иг- 

рушка нашей семьи». 

 Все группы Инструктор по ФК 

Воспитатели 

Родители 

 
ЯНВАРЬ 

Дата Событие Мероприятия, проекты Направления 
воспитания/ценности 

Возраст де- 
тей 

Ответственные 

09.01.- 
12.01 

Тематическая неделя 
«Новогодний хоро- 

вод»: спортивно- 

музыкальные развле- 

чения». 

Досуг «Рождественские встречи». Эстетическое/ 
«Культура, красота» 

Физическое и оздоро- 

вительное/ 

«Жизнь и здоровье» 

 

Все группы 
Воспитатели 
Муз. руководитель 

Инструктор по ФК Городской творческий семейный конкурс «Акаде- 

мия Новогодних Волшебников». 

Развлечение «Пришла коляда – отворяйте ворота!» 

26.01. День освобождения Ле- 

нинграда от фашисткой 

блокады (27.01.) 

Тематическое занятие «Дети блокадного Ленинграда» 

Акция «Свеча памяти» 

Духовно-нравственное/ 
«Жизнь, милосердие, 

добро» 

Старший Воспитатели 

29.01. День рождения 
Чехова А.П. 

Тематическое занятие «Путешествие по Чеховским 
произведениям» 

Эстетическое/ 
«Культура, красота» 

Старший Воспитатели 

 

ФЕВРАЛЬ 

Дата Событие Мероприятия, проекты Направления 
воспитания/ценности 

Возраст 
детей 

Ответственные 

08.02. День российской 
науки 

Образовательное событие «Первые шаги в науку» Познавательное/ «По- 
знание» 

Старший Воспитатели 

15.02. День памяти о росси- 

янах, исполнявших 

служебный долг за 

пределами Отечества 

Беседа «Кто такие воины-интернационалисты» Патриотическое/ 
«Родина и природа» 

 

Старший 
Воспитатели 

Экскурсия к памятнику воинам-интернационалистам 
(мини-митинг с возложением цветов). 

19.02. 
22.02. 

День защитника Оте- 
чества. 

Информационно-творческий проект «Защитникам 
Отечества… Ура!». 

Патриотическое/ 
«Родина и природа» 

 

Все группы 
Ст. воспитатель 
Воспитатели 
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  Развлекательно-игровая программа: «Мой папа и я – 

большие друзья!». 

  Муз. руководитель 

ИЗО руководитель 

Творческая мастерская «Подарок для папы» Эстетическое/ 
«Культура, красота» 

Трудовое/ «Труд» 

Все группы Воспитатели 
ИЗО руководитель 

27.02. День здоровья Досуг «Кто любит спорт, тот здоров и бодр». Физическое и оздоро- 

вительное/ 

«Жизнь и здоровье» 

Все группы Инструктор по 

Воспитатели 

27.02.- 
29.02. 

Экологическая акция Экологическая акция «Покормите птиц зимой» Духовно-нравственное/ 
«Жизнь, милосерди 

добро» 

Все группы Ст. воспитатель 

Воспитатели 

Родители 
 

 

 

 
МАРТ 

Дата Событие Мероприятия, проекты Направления 
воспитания/ценности 

Возраст 
детей 

Ответственные 

08.03. Международный жен- 

ский день 

Познавательно-творческий проект «Мама – главное 
слово на свете». (04.03.- 07.03.) 

Познавательное/ «По- 
знание» 

Старший Воспитатели 

Творческая мастерская «Для милых мам и бабушек» Трудовое/ «Труд» Все группы Воспитатели 
ИЗО руководитель 

Утренники «Мама – слово дорогое» Эстетическое/ 
«Культура, красота» 

Все группы Воспитатели 
Муз. руководитель 

11.03.– 
15.03 

Масленичная неделя Театрализованное представление «Масленицу 

встречаем –  весну приглашем». 

Эстетическое/ 
«Культура, красота» 

Все группы Воспитатели 
Муз. руководитель 

15.03.– 
22.03 

Весенний декадник 
«Безопасные весенние 

дороги» 

Акции «Безопасный пассажир!», «Безопасный пе- 

шеход» с участием отрядов ЮИД и команд ЮПИД, 

инициативных групп «Родительский патруль». 

Социальное/ 
«Человек» 

Средний 

Старший 

Ст. воспитатель 

Воспитатели 
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18.03. День воссоединения 

Крыма с Россией 

Интегрированное занятие 
«Крым и Россия. Мы вместе». 

Патриотическое/ 
«Родина и природа» 

 

Старший 
Воспитатели 
Муз. руководитель 

Инструктор по ФК 

ИЗО руководитель Музыкально-спортивное развлечение «Крымская 

весна» 

Физическое и оздоро- 

вительное/ 

«Жизнь и здоровье» 

20.03. День Земли Экологический праздник «Мы дети твои, Земля». Духовно-нравственное/ 
«Жизнь, милосердие, 

добро» 

Все группы Ст. воспитатель 

Воспитатели 

Муз. руководитель 
Выступление агитбригады «Юные защитники при- 

роды» на тему «Береги свой край родной». 

Старший 

21.03. Всемирный день поэ- 
зии 

Игровая викторина по произведениям детских по- 
этов. 

Эстетическое/ 
«Культура, красота» 

Старший Воспитатели 

22.03. День защиты от эколо- 

гической опасности 

Экологический досуг «Правила поведения в приро- 

де» 

Духовно-нравственное/ 
«Жизнь, милосерди 

добро» 

Средний 

Старший 

Ст. воспитатель 

Воспитатели 

15.03.- 

29.03 

Городской экологиче- 

ский конкурс 

«Добрая зима». Второй этап «Скворечник» Духовно-нравственное/ 

«Жизнь, милосерди 

добро» 

Все группы Ст. воспитатель 

Воспитатели 
Родители 

27.03. День театра Театральная неделя (25.03.- 29.03.) Эстетическое/ 
«Культура, красота» 

Все группы Воспитатели 
Муз. руководитель 

 

 

АПРЕЛЬ 

Дата Событие Мероприятия, проекты Направления 
воспитания/ценности 

Возраст 
детей 

Ответственные 

01.04. День смеха Конкурсно-игровая программа «Путешествие в 
страну смеха». 

Эстетическое/ 
«Культура, красота» 

Старший Воспитатели 

01.04. День птиц Исследовательско-творческий проект «Птицы рядом с 

нами» (01.04. – 05.04) 
Познавательное/ 
«Познание» 

Средний 
Старший 

Воспитатели 

Выставка ко Дню птиц «Птицы рядом с нами». Эстетическое/ 
«Культура, красота» 

Старший ИЗО руководитель 

Экологический праздник «Здравствуй, птичья стр 
на!». 

Все группы Воспитатели 
Муз. руководитель 
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07.04. Всемирный День здо- 

ровья 

Флешмоб-акция «Здоровое утро» (05.04) Физическое и оздоро- 

вительное/«Жизнь и 

здоровье» 

Все группы Воспитатели 

Инструктор по ФК 

08.04- 
10.04 

Всероссийский детский 

экологический  форум 

«Зеленая планета - 2024» 

Конкурс рисунков «Зеленая планета глазами детей» 
 

Конкурс поделок «Многообразие вековых традиций» 

Эстетическое/ 
«Культура, красота» 

Трудовое/ «Труд» 

Старший Ст. воспитатель 

ИЗО руководитель 

Воспитатели 

09.04. Городской этап конкур- 

са по ПДД 

«Волшебное колесо» Физическое и оздоро- 

вительное/ 
«Жизнь и здоровье» 

Старший Ст. воспитатель 

Инструктор по ФК 

12.04. День Космонавтики Тематические интегрированные НОД «Далекий и 
близкий космос». 

Познавательное/ «По- 
знание» 

Все группы Воспитатели 
Муз. руководитель 

13.04. Областной «День дре- 
вонасаждений» 

Акция «Зеленый детский сад». Трудовое/ «Труд» Все группы Сотрудники 
Родители 

20.04. День Донора в России Познавательное мероприятие «Донор дарит жизнь» Познавательное/ 
«Познание» 

Старший Воспитатели 

22.04. Всемирный день Земли Экологическая акция «День Земли». 
Праздник-дефиле «Эко-мода». 

Эстетическое/ 
«Культура, красота» 

Старший Воспитатели 
ИЗО руководитель 

30.04 День пожарной охра- 
ны 

Тематические НОД по ОБЖ «Чтобы не было беды». Социальное/ 
«Человек» 

Все группы Ст. воспитатель 
Воспитатели 

 

 

МАЙ 

Дата Событие Мероприятия, проекты Направления 
воспитания/ценности 

Возраст 
детей 

Ответственные 

01.05. Праздник Весны и 

Труда 

Познавательно-игровая программа «Мир-труд-май!» Познавательное/ 
«Познание» 

Старший Воспитатели 
Инструктор по ФК 

Детский субботник по уборке своего участка «Чи- 
стый участок — красивый детский сад» (03.05.) 

Трудовое/ «Труд» Все группы Воспитатели 

05.05. Воскресение Христо- 
во. Пасха. 

Городской конкурс декоративно-прикладного твор- 
чества «Пасхальный перезвон» 

Эстетическое/ 
«Культура, красота» 

Все группы ИЗО руководитель 
Воспитатели 

09.05. День Победы Познавательный проект «Мы помним, мы гордимся» Патриотическое/ 
«Родина и природа» 

Средний 
Старший 

Воспитатели 
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  Музыкально – спортивный праздник «Этот день По- 
беды». 

Эстетическое/ 
«Культура, красота» 

Старший ИЗО руководитель 

Выставка детского рисунка: «Взрослым и детям н 
жен мир на планете». 

Все группы Воспитатели 
Муз. руководитель 

13.05.- 
17.05. 

Городская «Спарта- 

киада-2024 

Городская «Спартакиада-2024» среди дошкольни- 

ков. 

Физическое и оздоро- 

вительное/«Жизнь и 
здоровье» 

Старший Воспитатели 

Инструктор по ФК 

18.05. Международный день 
музеев 

Познавательное занятие «Международный день му- 
зеев» 

Эстетическое/ 
«Культура, красота» 

Все группы Воспитатели 

19.05. День детских обще- 
ственных организаций 

России. 

Образовательное мероприятие «Пионер – всем ребя- 

там пример» 

Патриотическое/ 
«Родина и природа» 

Старший Воспитатели 

24.05. День славянской пись- 

менности и культуры. 

Беседа с презентацией «Детям о святых Кирилле и 
Мефодии и нашей азбуке» 

Патриотическое/ 
«Родина и природа» 

Все группы Сотрудники 
Родители 

Развлекательно-досуговое мероприятие: «АБВГдей- 
ка» 

Эстетическое/ 
«Культура, красота» 

Старший Воспитатели 

24.05. День рождения Шоло- 
хова М.А. 

Познавательное занятие «Певец земли родной», Эстетическое/ 
«Культура, красота» 

Старший Воспитатели 

27.05 
31.05 

Областная акция 
«Внимание, дети!» 

Акция «Мой безопасный путь в детский сад» Социальное/ 
«Человек» 

Средний 
Старший 

Ст. воспитатель 
Воспитатели 

31.05 Выпускной утренник «До свидания, детский сад!» Эстетическое/ 
«Культура, красота» 

Старший 

(подгот. гр.) 

Ст. воспитатель 

Воспитатели 

 

 

ИЮНЬ 

Дата Событие Мероприятия, проекты Направления 
воспитания/ценности 

Возраст 
детей 

Ответственные 

01.06. Международный день 

защиты детей 

Фестиваль детского творчества «Веселые нотки» Познавательное/ 
«Познание» 

Старший Воспитатели 
Инструктор по ФК 

Квест-игра «Безопасное детство». Социальное/«Семья, 

дружба, человек» 

Трудовое/ «Труд» 

Все группы Воспитатели 
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05.06. День эколога Мероприятие «Разберем мусор – спасем город!». Эстетическое/ 
«Культура, красота» 

Все группы ИЗО руководитель 
Воспитатели 

06.06. День русского языка Пушкинский день – развлечение «Путешествие на 
остров Буян». 

Эстетическое/ 
«Культура, красота» 

Средний 
Старший 

Воспитатели 

12.06. День России 10.06.- 14.06. Тематическая неделя «Моя родина - 
Россия». 

Патриотическое/ 
«Родина и природа» 

Все группы Воспитатели 

Инструктор по ФК 

11.06. Праздник «Наша Родина – Россия». 

15.06. Всемирный день ветра 14.06. Квест «Воздушное приключение». Социальное/ «Семья, 
дружба, человек» 

Старший Воспитатели 

22.06. День памяти и скорби. 21.06. Беседы о войне «Время уходит, память с нами 
остается» 

Патриотическое/ 
«Родина и природа» 

Старший  

Рисунки на асфальте «Да здравствует мир!» Эстетическое/ 
«Культура, красота» 

Старший  

23.06. Международный 

Олимпийский день - 

24.06. Спортивный праздник «Летние олимпийские 

игры». 

Физическое и оздоров 
тельное/«Жизнь и здор 

вье» 

Все группы Сотрудники 

Родители 
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ИЮЛЬ 

Дата Событие Мероприятия, проекты Направления 
воспитания/ценности 

Возраст 
детей 

Ответственные 

03.07. День ГАИ (ГИБДД 
МВД РФ) 

Квест-игра по ПДД «Тропа безопасности». Познавательное/ 
«Познание» 

Старший Воспитатели 
Инструктор по ФК 

08.07. День семьи, любви и 
верности 

Праздник, посвященный «Дню семьи, любви и вер- 
ности». 

Социальное/ «Семья, 
дружба, человек» 

Все группы Воспитатели 

11.07. Всемирный День шо- 
колада 

Досуг «Торт для именинника». Эстетическое/ 
«Культура, красота» 

Все группы ИЗО руководитель 
Воспитатели 

23.07. Всемирный день ки- 
тов и дельфинов 

Тематический день «Морские животные – киты и 
дельфинов» 

Познавательное/ 
«Познание» 

Старший Воспитатели 

23.06. 30 июля: День Воен- 

но-морского флота 

Беседа, посвященная Дню Военно-Морского Флота 

РФ 

Патриотическое/ 
«Родина и природа» 

Старший Воспитатели 



 

 

  Праздник «Детсада дружный экипаж» Физическое и оздоров 

тельное/«Жизнь и здор 

вье» 

Все группы Инструктор по ФК 

 

 

АВГУСТ 

Дата Событие Мероприятия, проекты Направления 
воспитания/ценности 

Возраст 
детей 

Ответственные 

02.08. День Воздушно- 

десантных войск 

Спортивно-познавательное мероприятие 
«ВДВ – это круто!» - 

Познавательное/ 
«Познание» 

Физическое и оздоров 

тельное/«Жизнь и 

здоровье» 

Старший Воспитатели 

Инструктор по ФК 

08.08. День рождения Пла- 
това М.И. 

ООД «Сказ про великого казака атамана Платова» Патриотическое/ 
«Родина и природа» 

Старший Воспитатели 

12.08. День физкультурника; Спортивный досуг «День физкультурника». Физическое и оздоро- 

вительное/«Жизнь и 

здоровье» 

Младший 
Средний 

Инструктор по ФК 

Воспитатели 

Квест-игра «Путь к здоровью». Старший 

22.08. День Государственно- 

го флага РФ 

Тематическое занятие «Флаг-главный символ стра- 
ны» 

Патриотическое/ 
«Родина и природа» 

Средний 
Старший 

Воспитатели 

Познавательно-игровое мероприятие «День флага» Физическое и оздоров 

тельное/«Жизнь и здор 

вье» 

Все группы Инструктор по ФК 

Воспитатели 

27.08. День российского кино Познавательно-развлекательный досуг 
«Путешествие в мир кино» 

Познавательное/ 
«Познание» 

Эстетическое/ 

«Культура, красота» 

Средний 

Старший 

Ст. воспитатель 

Воспитатели 

30.08. День освобождения 

Ростовской области от 

немецко-фашистских 

захватчиков 

Интегрированное занятие «Незабываемый февраль» Патриотическое/ 
«Родина и природа» 

Средний 

Старший 

Воспитатели 
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4.8. Часть организационного раздела, формируемая участниками обра- 

зовательных отношений. 

Особенности осуществления образовательного процесса 
 

Программа 

«Наследие» Но- 

вицкая М.М., Со- 

ловьева Е.В. 

Работа по программе предполагает деятельность воспитателя: 

• Работа по тематическому плану 

• Тематические выставки 

• Тематическое рисование и др. 

музыкальным руководителя: 

• Проведение развлечений, праздников. 

• Проведение литературно – музыкальных праздников. 

Слушание музыки, разучивание народных игр, песен. 

Региональная Формы работы с детьми 

Программа «При- • Непосредственно образовательная деятельность 

ключения Свето- • Совместная и самостоятельная игровая деятельность 

фора» • Экскурсии, наблюдения 
 • Проекты, акции 
 • Конкурсы, праздники, развлечения, автодискотеки 
 • Практикумы в автогородке 
 • Минутки безопасности 
 • Тренинги на интерактивной доске 
 • Компьютерные игры и упражнения по ПДД 
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